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“Ben ve ev halkim RAB'be kulluk edecegiz.”
Yesu 24:15b
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Giris

Isa’nin izleyicisi olan bir anne baba olarak ¢ok biiyiik bir
sorumlulugunuz var. Tanri size ¢ocuklarinizin sadece fiziksel
gereksinimlerini karsilama gdrevini degil, ayni1 zamanda onlar1 ruhsal
olarak yetistirme gdrevini de verdi. Aileye katilan hl1 zaman bulurlar;arer
cocukla birlikte anne babalar ¢ocuklarini Tanri’nin yolunda yiiriimeleri
icin egitmek konusunda daha kisitli zaman bulurlar; sonra ¢ocuklar
biiytirler ve kendi yollarinda giderler. Bunlar1 diisiinmek, anne baba
olarak gorevimizin ciddiyeti karsisinda korkudan titrememize neden olur.

Iyi haber sudur ki, Tanr1 anne babalarin ¢ocuklarini sadece kendi
bilgelikleriyle ve kendi gii¢leriyle yetistirmelerini beklemez. Tanr1 bize
“Ogiitcii” olarak Kutsal Ruh’unu verdi. Ayrica, gereksinim duydugumuz
bilgelik ve rehberlikle dolu olan S6zii’nii de verdi.

40 calismadan olusan bu kitap, 6zellikle Tanr1’nin S6zii’ne gore
anne baba olma konusuyla ilgili degerli bilgileri kesfetmenize yardimci
olmak i¢in yazilmistir. Bu kitaptan en iyi sekilde yararlanmak i¢in bir
kari-kocanin ¢aligmalari birlikte yapmalari yerinde olur. Tek basiniza
Tanr1’ya tapinirken size yardimci olmasi i¢in de kullanabilirsiniz. Ya da
anne babalardan olusan bir kiigiik grup toplantisinda karsilikli olarak
birbirinizi tegvik etmeniz i¢in, tartigmalariniza ve dualariniza bir rehber
olarak da kullanabilirsiniz.

Bu kitapta ¢aligmalarin diginda, en sondaki ek kisminda
cocuklariniz biiyiirken yardim alacaginiz gesitli listeler ve kaynaklar
vardir. Kitabi, sik sik bakabileceginiz bir yere koymanizi tavsiye ederiz.

Tanr1 S6zii’niin bilgisinde biiylirken, Tanr1 sizi cesaret ve umutla
doldursun; ¢ocuklarimiz Tanri’nin ve sizin yiireginize seving getirsin!
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I. Cocuklar: Tanrr’’dan Degerli Bir Armagan

Her ¢ocugun dogumu bir mucizedir! Tanr1’nin insanogluna,
tamamen yeni bir insan1 yaratmak i¢in kendisiyle birlikte calisma
ayricaligini vermesi ne olaganiistii bir sey. Bir diistintin: Tanr1 biitiin
insanlar1 — higbir insan katkis1 olmadan — Adem ve Havva’yi yarattig1
sekilde yaratabilirdi, ama bunu yapmadi. Bunun yerine insanogluna,
diinyanin en degerli seyi olan, yagami ve beslenmesi i¢in tamamen anne
ve babasina bagimli olan kiiciik bir insanin diinyaya getirilmesi bereketini
verdi.

Her cocugun diinyada bir etkisi olacaktir; ya Tanr1’nin egemenligi
icin iyi olarak, ya da karanligin egemenligi i¢in ve kotii olarak. Anne
babalar, cocuklarimin Tanr1’nin yolunu se¢meleri i¢in onlar1 yonlendirmek
gibi egsiz bir firsata sahiptirler. Tanr1’nin anne babalara verdigi ne miithis
bir gorev! Insan yasaminin degerini gormemize yardimei olacak bazi
ayetlere bakarak ¢alismamiza baslayalim. Ik énce ilk erkek ve kadini ele
alalim.
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1. Cocuklar Rab’bin Bir Nimetidir — 1. Boliim

Acilis Sorusu:

[k cocugunuzu ilk defa kucaginiza aldigmiz ani diisiiniin. Kendinizi
nasil hissetmistiniz? O anda aklinizdan gecgen diisiinceler nelerdi?

Yaratilis 1: 26-28’i okuyun.

[26] Tanri, “Insami kendi suretimizde, kendimize benzer yaratalim”
dedi, “Denizdeki baliklara, gokteki kuslara, evcil hayvanlara,
stirtingenlere, yeryiiziiniin tiimiine egemen olsun.” [27] Tanrt insani
kendi suretinde yaratti. Boylece insan Tanrt suretinde yaratilmig oldu.
Insanlar1 erkek ve disi olarak yaratti. [28] Onlart kutsayarak, “Verimli
olun, ¢ogalin” dedi, “yeryiiziinii doldurun ve denetiminize alin;
denizdeki baliklara, gokteki kuslara, yeryiiziinde yasayan biitiin
canlilara egemen olun.”

28. ayete tekrar bakin. Bu ayet, Tanr’nin Adem ve Havva’y
kutsamasiyla bagliyor. Bu kutsamaya Tanri’nin onlara verdigi ilk
buyruk da dahil. Bu buyrugun ilk kismi1 nedir?

Bu ayetin, kutsamay1 ¢ocuk sahibi olmakla nasil iliskilendirdigine
bakin. Cocuklar1 Tanri’nin bir nimeti olarak gériiyor musunuz?

Yaratilis 4: 1’i okuyun (asagida):

6.

[1] Adem karisi Havva ile yatt. Havva hamile kaldi ve Kayin'i
dogurdu. “RAB'bin yardimiyla bir ogul diinyaya getirdim” dedi.
Havva, Kayin’i diinyaya getirdiginde ne dedi?

Havva, diinyaya bir ¢ocuk getiren ilk kadindi. Karnindan ¢ikan minicik,
canli bir insan1 gérmenin nasil bir sey oldugunu aklinizda

canlandirabiliyor musunuz? Sizce Havva o anda ne diisiinmiis ve
hissetmis olmali1?

“Rab’bin yardimiyla” bir ¢ocuk sahibi oldugunu sdylerken sizce ne
demek istedi?

Sizce Havva oglunu Tanr1’nin bir nimeti olarak gordii mii?

Dua: Size ihsan ettigi her bir cocugunuz i¢in Tanr1’ya siikredin.
Cocuklarinizi, Tanr1’nin onlari gordiigii gibi gorebilmeniz i¢in Tanri’nin
size kendi bakig acisini1 vermesini isteyin. Miimkiinse bunu esinizle birlikte

yapin.
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2. Cocuklar Rab’bin Bir Nimetidir — 2. Boliim

“Her nimet, her miikemmel armagan yukaridan, kendisinde degiskenlik ya
da doneklik golgesi olmayan Isiklar Babasi'ndan gelir.” (Yakup 1: 17)

Acilis Sorusu:
Tanr1’nin size kisisel olarak verdigi iyi armaganlar nelerdir?
Asagidaki mezmuru okuyun:
[3] Cocuklar RAB'bin verdigi bir armagandw;, rahmin iiriinii bir
odiildiir. [4] Yigidin elinde nasilsa oklar, oyledir genclikte dogan

cocuklar. [5] Ne mutlu ok kilifi onlarla dolu insana! Kent kapisinda
hasimlariyla tartisirken utang duymayacaklar. (Mezmur 127: 3-5)

1. 3. ayette ¢ocuklar1 tanimlamak i¢in hangi sozciikler kullaniltyor?
Bu armagan1 kimin verdigi yaziyor?

2. 4-5 ayetlerinde ¢ocuklar neye benzetiliyorlar? Sizce Mezmur yazari bu
benzetmeyle ¢ocuklar hakkinda ne sdylityor?

Not: Eski Antlasma zamaninda toplumda so6zii gecen erkekler, islerini
yiirtitmek ya da anlagmazliklar1 ¢c6zmek icin kent kapisinda toplanirlard.
Bir adamin hasimlari, ona kars1 dava agmak i¢in kent kapisina gelirlerdi.
Eger bu adamin arkasinda ogullar1 varsa, kendini savunurken yalniz
kalmazdi. Bu nedenle o kiginin hasimlari tarafindan “utandirilmas1” ya da
onlar tarafindan yenilgiye ugratilmasi olasilig: diisiik olurdu.

3. Anne baba olarak bazen ¢ocuklarimizi bir yiik gibi gérme diisiincesine
kapilabiliriz. Cocuklar i¢in para harcamamiz gerekir ve zamanimizin da
biiyilik bir kismini alirlar. Bu ayetler, cocuklar1 Rab’bin bir nimeti
olarak gérmenize nasil yardime1 oldu?

4. Belki bir ya da daha fazla cocugunuz, fiziksel gereksinimleri nedeniyle
veya isteklerinde direttigi icin ¢ok zor bir ¢cocuktu. Bu ¢ocugu da
Tanr1’nin size bir armagani olarak kabul edebilir misiniz?

Dua: Gozlerinizi kapatin ve ¢cocuklarinizin her birini birer birer
gozlerinizin 6niine getirin. Her cocugun size Tanri’dan bir armagan
oldugunu gormeniz i¢in Tanr1’nin size yardim etmesini isteyin. Tanr1
cocuklarmizin her birini sizi O’na daha da yaklastirmak ve size kendi
yolunu daha fazla 6gretmek i¢in kullantyor. Bunun i¢in Tanr1’ya siikredin.
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3. Tanr1 icin Her Cocuk Degerlidir

Acilis Sorusu:
Cocugunuz ya da ¢ocuklariniz dogmadan 6nce, heniiz anne
karnindayken ultrason gériintiilerini gordiiniiz mii? ilk kez ne zaman
onun annesinin karninda biiylimekte olan kii¢iik bir insan oldugunu fark
etmistiniz? Kendinizi nasil hissetmigtiniz?

Pek ¢cok Mezmurun yazari olan Kral Davud, Tanri’nin dogmamis bir

cocugu nasil bicimlendirdigini diisiindiigiinde hissettigi hayranlik

duygularini anlatir.

Asagidaki Mezmuru okuyun.
[13] I¢ varligimi sen yarattin, annemin rahminde beni sen érdiin. [14]
Sana 6vgiiler sunarim, ¢iinkii miithis ve harika yaratilmisim. Ne harika
islerin var! Bunu ¢ok iyi bilirim. [15] Gizli yerde yaratildigimda, yerin
derinliklerinde oriildiigiimde, bedenim senden gizli degildi. [16] Heniiz
dol yatagindayken gozlerin gérdii beni; bana ayrilan giinlerin hicbiri
gelmeden, hepsi senin kitabina yazilmisti. [17] Hakkimdaki
diigiincelerin ne degerli, ey Tanr, sayilart ne ¢ok! [18] Kum
tanelerinden fazladir saymaya kalksam. Uyanyyorum, hdla seninleyim.
(Mezmur 139: 13-18)

1. Bu ayetlere tekrar bakin ve Tanr1’nin anne karnindaki ¢ocugun
bicimlenmesine nasil bir katkisi oldugunu anlatin.

(Not: 15. ayetteki “gizli yer” ve “yerin derinlikleri” ifadeleri aslinda “anne

karninda” anlamina gelmektedir.)

2. Mezmur yazari Tanr’nin onu nasil bigimlendirdigini tamimlamak i¢in
hangi sozciikleri kullantyor? (Ozellikle 13-15 ayetlerine bakin.)

3. Eger Tanr1 dogmamis her ¢ocugun yaratilisinda bu kadar 6zen
gosteriyorsa, bu size Tanr1’nin her kisiye verdigi deger hakkinda neler
sOyliiyor?

4. 16. ayet size Tanr1’nin herkes i¢in olan plani konusunda ne anlatryor?

5. Mezmur 139: 16-18’i tekrar okuyun. Tanri’nin her ¢ocuk i¢in —
cocuklarin fiziksel veya ruhsal agidan bazi kusurlar olsa bile —iyi bir
plan1 olduguna inaniyor musunuz?

Dua: Cocuklarinizin her birini tek tek diigiinmek icin birka¢ dakikanizi

ayirin. Baba Tanri’nin bu ¢ocugu heniiz dogmadan 6nce sevgi dolu elleriyle

bicimlendirisini hayal etmeye calisin. (Acele etmeyin, Tanr1’nin sizinle
konugmast i¢in zaman verin.) Cocuklarin diinyaya gelmesi i¢in yarattig1
muhtesem yol ve verdigi yeni yagam nedeniyle Tanr1'ya tapinmak icin
zaman ayirin.

Tanr1’nin her bir cocugunuz i¢in yaptig1 6zel planin gerceklesmesi icin

Tanr1’ya sik sik dua edin. Eger miimkiinse bunu esinizle birlikte yapin.
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4. Her Cocuk Tanrr’nin Yiiceligi icin Yaratildi

Acilis Sorusu:

Neden yaratildiginiz hakkinda hig diislindiiniiz mii? Sizce diinyada
olmanizin temel amaci nedir?

Bazen anne baba olarak sanki ¢ocuklarimiz bize aitmis gibi diisiiniir ve
keyfimize gore davraniriz. Simdi Tanri’nin S6zii’niin bu konuda ne
dedigine bakalim.

Asagidaki ayetleri okuyun.
Her seyin kaynagi O'dur, her sey O'nun araciligiyla ve O'nun igin var

oldu. O'na sonsuza dek yiicelik olsun! Amin. (El¢ci Pavlus Isa hakkinda
konusuyor, Romalilar 11: 36)

“Rabbimiz ve Tanrimiz! Yiiceligi, saygiy1, giicii almaya layiksin. Ciinkii
her seyi sen yarattin, Hepsi senin isteginle yaratilip var oldu.” (El¢i
Yuhanna 'nmin cennete dair goriimiinden, Vahiy 4: 9b)

[6] Gelin, tapinalim, egilelim, bizi yaratan RAB'bin oniinde diz
¢cokelim. [7] Ciinkii O Tanrimiz'dir, Bizse O'nun otlaginin halki, Elinin
altindaki koyunlariz. (Mezmurlar 95: 6-7)

[1] Ey biitiin diinya, RAB'be seving ¢igliklart yiikseltin! [2] O'na
neseyle kulluk edin, seving ezgileriyle ¢itkin huzuruna! [3] Bilin ki RAB
Tanri'dw. Bizi yaratan O'dur, biz de O'nunuz, O'nun halki, otlaginin
koyunlariyiz. (Mezmur 100: 1-3)

1. Yukaridaki ayetleri tekrar okuyun. Bizi kim yaratt1 ve biz kime aitiz?

2. Buayetlere gore sadece kim biitiin yiicelige layiktir? Bizim O’na kars1
tavrimiz ne olmalidir?

3. Su soru hakkinda diisiinmek i¢in birka¢ dakikanizi ayirin: Eger
cocuklarmiz Tanr tarafindan O’nu yiiceltmek i¢in yaratildilarsa ve
Tanr1’ya aitlerse, bu gercek, onlar yetistirme yonteminizi nasil etkiler?

Dua: Simdi dua edip, yiireginizde ¢ocuklariizin her birini, kendi yiiceligi
icin kullanmasi i¢in Tanr1’ya emanet eder misiniz? Cocuklarimizin “size ait”
oldugu seklindeki herhangi bir diislinceyi bir kenara koyup ¢ocuklarinizi
Tanrr’ya birakir misiniz? Eger miimkiinse esinizle birlikte, ¢ocuklarinizin
her birini kisisel olarak Tanr1’ya adamak i¢in zaman ayirin.

Not: Anne babalarin ¢ogu, ¢cocuklarini Tanr1’ya adamak i¢in 6zel bir zaman
ayarlayip diger imanlilarla birlikte bunu yapmaktan hoglanirlar. Bu sayede
diger imanlilar da sizin ¢ocuklariniz i¢in dua ederek, ¢ocuklarinizi Tanr1’y1
sevmeleri ve O’na hizmet etmeleri i¢in yetistirirken size destek olma firsati
bulurlar.
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5. Tanrr’y1 Cocuklarimizdan Daha Fazla Sevmek

Acilis Sorusu:

Sizce anne babalarin, yiireklerinde Tanri’nin olmasi gereken yere
cocuklarimi koymalart miimkiin miidiir? Sizce bu nasil olur?
Simdi asagidaki ayetlerde isa’nmin bu konuda neler séyledigine
bakalim.
[37] Annesini ya da babasini beni sevdiginden ¢ok seven bana layik
degildir. Oglunu ya da kizint beni sevdiginden ¢ok seven bana layik
degildir. [38] Carmihint yiiklenip ardimdan gelmeyen bana layik
degildir. (Matta 10: 37-38)

1. 37. ayeti tekrar okuyun. Isa, oglunu ya da kizin1 O’ndan daha fazla
seven kisi hakkinda ne diyor?

2. Luka 14: 26°da Isa, ailesinden herhangi birini O’ndan daha yiiksek
tutan birinin O’nun 6grencisi olamayacagini soyliiyor. Sizce bu neden
dogrudur?

3. Yukarida Matta’dan verilmis olan ayetleri tekrar okuyun. Bu ayetlere
gore [sa’nin yiiregimizdeki yeri ne olmalidir?

Simdi asagidaki ayetleri okuyun.

[30] Tanrin Rab’bi biitiin yiireginle, biitiin caminla, biitiin aklinla ve
biitiin giiciinle seveceksin. (Markos 12: 30)
4. Isa bunun en biiyiik buyruk oldugunu sdyledi. Eger bu buyruga her giin

uymak istiyorsaniz, bu buyruk, yiireginizde ¢ocugunuzu Tanri’dan daha
iistlin tutmamaniz i¢in size nasil yardim eder?

Anne babalar olarak elbette ¢cocuklarimizi severiz. Tanr1 bizden onlart
sevmemizi ister. Onlarin bagarilarindan gururlanmak da iyidir. Fakat anne
babalar ¢ocuklarini Tanr1’dan daha fazla onurlandirmaya kolayca
ayartilabilirler. Cocuklarimiz Tanri’nin yerini doldurmak i¢in
yaratilmadilar. Eger onlarin yasamimizin tanrilart olmalarina izin verirsek,
bu onlarda duygusal ve ruhsal olarak hasara neden olacaktir.

5. Bir 6nceki ¢alismada, ¢ocuklarin Tanri’nin yiiceligi i¢in yaratildiklarini
gordiik; bizim yiiceligimiz i¢in degil. Eger bunu aklimizda tutarsak, bu
gercek bizim her seyi olmasi gereken yerde (6nce Tanr1, sonra ailemiz)
tutmamiza nasil yardim eder?

Dua: Bir siire sessiz olun ve Kutsal Ruh’un yiireginizi aragtirmasina izin
verin. Sevdiginiz seylerde ilk siray1 kim aliyor? Rab’bin 6niinde
alcakgoniillii bir tutumla diz ¢okiin, ¢ocuklarinizi O’na verin ve O’nu
herkesten daha ¢ok sevmeniz i¢in liitfuyla size yardim etmesini isteyin.
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6. Cocuklarimiza Esit Derecede Deger Vermek

Acilis Sorusu:

Sizce bir ¢ocugun kardeglerinden daha ¢ok tutulmasi bir aileyi nasil
etkiler? (Anne babas: tarafindan) tutulmayan ¢ocuk olmak nasil bir
duygudur sizce?
Yaratilis kitabinda Yakup (Israil olarak da bilinir) ve on iki oglu anlatilir. En
kiigiik ogul olan Yusuf ve Benyamin, Yakup’un en sevdigi karis1 Rahel’den,
Yakup ileri yastayken dogdular. Yaratilis 37. boliimde Yakup’un
cocuklarina esit olarak davranmamasinin aile icinde nasil ciddi sorunlara
yol actigini goriiyoruz.
Asagidaki ayetleri okuyun.
[3] Israil Yusuf u ébiir ogullarimin hepsinden cok severdi. Ciinkii Yusuf
onun yashihiginda dogmustu. Yusuf’a uzun renkli bir giysi yaptirmisti.
[4] Yusuf un kardesleri babalarimin onu kendilerinden ¢ok sevdigini

goriince, ondan nefret ettiler. Yusuf’a tath sz séylemez oldular.
(Yaratilis 37: 3-4)

3. ayeti tekrar okuyun. Yakup’un Yusuf’a kars1 tutumu nasildi?
2. Yakup’un Yusuf’a verdigi 6zel armagan neydi?

Yakup’un Yusuf’a olan tutumu, Yusuf’un diger kardeslerini nasil
etkiledi? (4. ayet)
Yaratilis 37. boliimiin devaminda, Yusuf’un kardeslerinin onu kiskandiklari
ve ondan nefret ettikleri i¢in onu nasil kole olarak sattiklarini1 okuyoruz.

4. Her ¢ocugun farkli yetenekleri ve armaganlar1 vardir. Baz1 ¢ocuklar
fiziksel olarak digerlerinden daha ¢ekicidir ve bazilar1 digerlerinden
daha akillidir. Baz1 ¢ocuklart sevmek daha kolaydir, ¢iinkii daha fazla
s0z dinlerler. Bazen de anne babalar bir cinsiyeti digerinden daha {istiin
tutmakla ayartilirlar.

Biitiin ¢ocuklarin, farkliliklarina ragmen digerleriyle esit derecede
sevildiklerini bilmeleri neden 6nemlidir?

5. Bir ¢ocuk, gelistigi yillar i¢inde degisik zamanlarda, fiziksel, duygusal
ya da ruhsal gereksinimleri nedeniyle kardeslerinden daha fazla ilgiye
gereksinim duyabilir. Boyle zamanlarda kendisi i¢in daha az zaman ve
enerji harcadiginiz diger ¢ocuklariniza onlart da ¢ok sevdiginizi nasil
gosterebileceginizi diisiiniin.
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Dua: Cocuklarinizin her birine karsi nasil davrandiginizi diisiiniin.
Tanr1’dan, yiireginizde bir cocugunuzu digerinden daha fazla tutup
tutmadiginizi gostermesini isteyin. Cocuklariniza, her birini cok
sevdiginizi ve her birinin goziiniizde degerli oldugunu nasil
gosterebileceginiz konusunda Tanri’nin size yardim etmesini isteyin.

Bazen ¢ocuklar kétii davranirlar, ¢iinkii sevilmediklerini hissederler ve
umutsuzca anne babalariin dikkatini cekmeye ¢alisirlar. Tanr1’dan boyle
zamanlar fark etmeniz ve ¢ocugunuzun gercek ihtiyacini (sizin onu
sevdiginizi bilme ihtiyacini) nasil karsilayacaginizi bilmeniz i¢in size
yardim etmesini isteyin.

14 igindekiler



7.1sa Cocuklar1 Kutsad

Acilis Sorusu:

Hig¢ daha 6nce birisi yasaminizi kutsamis mrydi? Bu sizi nasil tegvik
etmisti? Eger boyle bir sey olmadiysa, hangi konuda kutsanmay1
isterdiniz?

Simdi Yeni Antlasma’ya doéniip Isa’nin cocuklari nasil kutsadigina
bakalim. Asagidaki ayetleri okuyun.

[13] Bu arada bazilar kiiciik cocuklar: Isa’min yanmina getiriyor, onlara
dokunmasini istiyorlardi. Ne var ki, ogrenciler onlari azarladilar. [14]
Isa bunu goriince kizdi. Ogrencilerine, “Birakin, ¢cocuklar bana gelsin”

dedi. “Onlara engel olmayin! Ciinkii Tanri ' nin Egemenligi
boylelerinindir. [15] Size dogrusunu soyleyeyim, Tanri’nin

ey

giremez.” [16] Cocuklari kucagina aldi, ellerini tizerlerine koyup
onlart kutsadi. (Markos 10: 13-16)

1. insan}ar neden ¢ocuklarii (Luka 18’de yazdigina gore “bebekleri”
bile) Isa’ya getirmislerdi?

2. Isa’nmin ¢ocuklara olan yaklagimini, dgrencilerinin yaklagimiyla
karsilastirin. (13-14 ayetleri)

3. 16. ayeti tekrar okuyun. Isa ¢ocuklar i¢in ne yapt1?

4. Yukaridaki ayetleri tekrar okuyun. Isa, O’nun géziinde ¢cocuklarin
degerli oldugunu sozleriyle ve eylemleriyle nasil gosterdi?

5. Cocuklarmiz size bir sey i¢in geldiginde onlara nasil tepki gosterdiginiz

hakkinda bir dakika diigliniin. Onlar i¢in zaman ayiriyor musunuz,
yoksa sizi rahatsiz ettikleri i¢in sik sik sinirleniyor musunuz?

Tipk1 Isa’nin ¢ocuklar1 kutsamas gibi, siz de gocuklarinizi kutsamasi
icin Isa’nin adiyla sik sik dua ediyor musunuz?

Dokunuslarinizla sevginizi gostermek icin onlar sik sik kucaklryor
musunuz?

6. Cocuklarmizla olan iligkiniz konusunda yapmayi istediginiz
degisiklikler var m1?

Dua: Cocuklarinizin yagaminda hangi alanlar1 kutsamak i¢in dua etmek
isterdiniz? Simdi ¢cocuklarinizi bu konularda kutsamak i¢in ve Tanri’nin,
size verdigi her cocugu korumasi i¢in dua edin. Tanr1’dan size
cocuklarimizin ne kadar degerli olduklarini goreceginiz gozler vermesini
isteyin (sizi rahatsiz ediyorlarmig gibi goriindiikleri zamanlarda bile).

(Not: 18. ve 19. calismalarda bu konuya daha yakindan bakacagiz.)
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II. Ornek: Cocuklarimiza Mesih’i Ornek Gostermek

Baba Tanr1 O’nun egemenliginin ¢ocuklari olarak nasil yasamamiz
gerektigini bilmemizi istediginde, bize yalnizca talimatlardan olusan bir
kitap vermedi. Bize miikemmel bir rnek olmas i¢in Isa’y1 génderdi. Isa
bize Tanr1’nin sevgisini gosterdi, hatta bizim i¢in yasamini verdigi ana
kadar.

Isa’nin diinyadaki yasaminin tamami, bize Baba Tanr1’nin nasil
oldugunu gésterdi. Yuhanna 14:8’de Isa soyle diyor: “Beni géren,
Baba’yi gérmiistiiv.” Simdi bizim, Isa’nin drnegini izleme ve Isa’nin nasil
oldugunu kendi yasamlarimizla ¢ocuklarimiza gdsterme firsatimiz var.
Cocuklarimiz ¢ok kiigiik yastan itibaren bizim yaptiklarimizi seyrederler
ve sOyledigimiz her seyi dinlerler. Cocuklarimiz karsilarinda her giin
Mesih’inki gibi davranis ve tutumlar goriirlerse, bu onlara yiireklerini
Isa’ya vermeyi istemeleri i¢in yardim edecektir.

Bu béliimdeki ¢alismalar, Isa’nin bize 6rnek oldugu énemli
yollardan birkagina deginecektir. Bu da bizim, ¢ocuklarimizi nasil
etkileyecegimize daha yakindan bakmaya baslamadan 6nce kendi
yagamlarimiza bakmamizi saglayacak.

Calismalan yaparken kendinize su soruyu sorun: “Cocuklarima
Isa’y1 gercekten drnek olarak gdsteriyor muyum? Bunu hicbir zaman
milkemmel olarak yapmasam da Kutsal Ruh’un yardimiyla bu konuda
nasil daha iyi olabilirim?”
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8. Sevgi ve Itaat Ornegi — 1. Boliim
“... Sizi sevdigim gibi birbirinizi sevin.” (Yuhanna 15:12)

Acihis Sorusu:

Hayatimizda simdiye kadar, sizi sevdigini 6zel bir sekilde gosteren biri
oldu mu? Onun bu sevgisi sizi nasil etkilemisti?

(Not: Eger okumadan atladiysaniz, bu calismaya devam etmeden 6nce 2.
boliimiin giris yazisini okuyun (17. sayfa). Bu, neden Isa’nin érnegine
baktigimiz1 anlamaniza yardimci olacak.)

Isa bize sevginin ve kurbanin miikemmel 6rnegini sundu. Asagidaki
ayetleri okurken, kendi yagaminizla, Tanr1’y1 ve bagkalarini sevmeleri i¢in
cocuklarimizi nasil tegvik edebileceginizi diigiiniin.
Asagidaki ayetleri okuyun.
[9] Baba'nin beni sevdigi gibi, ben de sizi sevdim. Benim sevgimde
kalin... [12] Benim buyrugum sudur: Sizi sevdigim gibi birbirinizi
sevin. [13] Hi¢ kimsede, insanin, dostlart ugruna canini vermesinden
daha biiyiik bir sevgi yoktur. (Yuhanna 15: 9 ve 12-13)

Tanrt ise bizi sevdigini sununla kanitlyyor: Biz daha giinahkarken,
Mesih bizim igin 6ldii. (Romalilar 5: 8)

1. Yukaridaki ayetleri tekrar okuyun. Yuhanna 15: 9’da Isa, dgrencilerini
Baba’nin O’nun sevdigi gibi sevdigini sdyliiyor. Ogrencilerine ne
buyruk veriyor? (12. ayet)

2. Isa, neyin en biiyiik sevginin gostergesi oldugunu soylityor? (13. ayet)
Isa bize duydugu bu tiirden biiyiik sevgiyi nasil gosterdi? (Rom. 5: 8’¢
bakin.)

3. Birisi ugruna “canini vermek”, sadece bu kisi i¢in 6lmek anlamina
gelmiyor. Bu gogunlukla, o kisiye hizmet etmek i¢in istediginiz bir
seyden vazgegmek anlamina geliyor. Ailenize istekli bir yiirekle hizmet
etmek i¢in kendi arzularinizi bir kenara koyuyor musunuz?

4. Yuhanna’daki ayetlerde gordiigiimiiz gibi Isa sevgisini eylemleriyle
gosterdi. Gegen hafta boyunca neler yaptigmizi diistiniin. Cocuklariniz,
davranislariniza bakarak onlari ve aile digindan kisileri Yuh. 15: 13
ayetindeki gibi bir sevgiyle sevdiginizi goriiyorlar m1? Giinliik
yasaminizda sevginizi gosteriyor musunuz?

Dua: 4 numaradaki sorulara tekrar bakin. Biraz zaman ayirip kendiniz icin

dua edin. Tanr1’ya, O’na ve insanlara duydugunuz sevgide nasil

biiyliyebileceginizi sorun. Gelecekte de sik sik gerek ruhsal gelismenizde
gerekse cocuklariizin 6rnek alacagi bir model olma konusunda kendinizi
zay1f gordiigiiniiz yerlerde Tanr1’nin sizi degistirmesini isteyin.
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9. Sevgi ve Itaat Ornegi — 2. Boliim

Acilis Sorusu:
Sizce Tanr1’ya itaat etmek, O’na olan sevgimizi nasil gosterir?
Asagida Yuhanna’dan alinmis ayetleri okuyun.
[27] Isa 'min kendilerine Baba'dan soz ettigini anlamadilar. [28] Bu
nedenle Isa soyle dedi: “Insanoglu'nu yukari kaldirdiginiz zaman
benim O oldugumu, kendiligimden hi¢bir sey yapmadigimi, ama tipki
Baba'nin bana ogrettigi gibi konustugumu anlayacaksiniz. [29] Beni
gonderen benimledir, O beni yalniz birakmad. Ciinkii ben her zaman
O'nu hosnut edeni yaparim.” (Yuhanna 8: 27-29)
Ben kendiligimden hicbir sey yapamam. Isittigim gibi yargilarim ve
benim yargim adildir. Ciinkii amacim kendi istedigimi degil, beni
gonderenin istedigini yapmaktir. (Yuhanna 5: 30)

Isa Yahudi yetkililere séyle karsilik verdi: “Size dogrusunu séyleyeyim,
Ogul, Baba'min yaptiklarini gérmedikge kendiliginden bir sey yapamaz.
Baba ne yaparsa Ogul da ayni seyi yapar.” (Yuhanna 5: 19)
Clinkii kendi istegimi degil, beni gonderenin istegini yerine getirmek
icin gokten indim. (Yuhanna 6. 38)

1. Yukaridaki ayetlere tekrar bakin. Bu ayetler, Isa’nin Baba’siyla olan

iligkisini anlatan sozleridir. Bu ayetlerin hepsinde bu iligki hakkindaki
hangi gercek tekrarlaniyor?

Bu ayetler bize Isa’nin Baba’sma bagimli olmasi hakkinda ne anlatryorlar?
3. Isa’min itaati hakkinda ne anlatiyorlar?

Isa bize, Baba’sina miikemmel bir sekilde bagimli olan biri olarak
ornek oldu. Asagidaki sorular1 okurken sizin Tanri’ya ve S6zii’ne nasil
itaat ettiginiz hakkinda diisiiniin:

e “Her zaman Tanr1’y1 hognut eden” seyi yapmak istiyor musunuz?

* Tanr1’ya neden itaat ediyorsunuz? Sizi ne kadar ¢ok sevdigini
bildiginiz ve siz de O’nu sevdiginiz i¢in mi?

* Cocuklarimiz sizin yagsaminiza baktiklarinda ne goriiyorlar? Kendi
isteklerinden ¢ok Tanr1’nin istegini aragtirarak Tanr1’ya saygi ve sevgi
gosteren birinin 6rnegini mi?

Dua: Yukarida 4 numaradaki sorulari tekrar okuyun. Isa’nin izleyicisi
olarak hepimiz Tanr1’nin istegine bagimli olmay1 6grenme konusunda
yasamlarimiz boyunca biiyiiyecegiz. Tam su anda Tanr1 O’na bagiml
olmak i¢in neye gereksinim duydugunuzu sdyliiyor? Bunu simdi yapmak
istiyor musunuz? Eger miimkiinse diisiincelerinizi esinizle paylagin ve
birlikte birbiriniz i¢in dua edin.
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Ikiyiizliiliik Hakkinda Bir Not

Cocuklarimiza iyi bir 6rnek olmaya ¢abalarken, onlara 6grettigimiz
seyleri igtenlikle yasamamiz dnemlidir. Cocuklarinizdan sizin
yapmadiginiz seyleri yapmalarini istiyor musunuz? Sizin davranislariniz
kotliyken onlarin davraniglarinin iyi olmasini m1 bekliyorsunuz?
Cocuklarinizla birlikteyken baska, onlar yaninizda yokken baska tiirlii mii
davrantyorsunuz? Biitiin bunlar ikiytizliliige (gercekte olmadigimiz
biriymis gibi gériinmeye ¢alistigimiza) isaret ederler. Kiigiik ¢ocuklar,
diirlist olmadigimiz zaman bunu ¢ok iyi hissedebilirler. Eger Isa’dan
yasaminizdaki herhangi bir ikiyiizIliiligi size gdstermesini isterseniz bunu
yapacaktir. Ve Kutsal Ruh da degismeye baslamaniz icin size yardim
edecektir, dyle ki yaptiginiz her sey Tanr1’ya bagimli olmanizdan ve
gercek sevgiyle dolu olan bir yiirekten kaynaklansin.

Isa’nin Ikiyiizliiliik Hakkinda Sézleri

Isa, kendi zamanindaki din bilginlerini sik sik azarladu, ¢iinkii onlar
bagka insanlari etkilemek i¢in ¢ok dindar goriinmeye ¢alistyorlardi; ama
Tanr1’nin kargisinda ytirekleri dogru degildi. Isa’nin ikiyiizliiliik hakkinda
ne dedigini asagida Matta 23. boliimden alinmis ayetlerde okuyabilirsiniz.

[1-2] Bundan sonra Isa halka ve grencilerine soyle seslendi: “Din
bilginleri ve Ferisiler Musa'min kiirsiisiinde otururlar. [3] Bu nedenle
size soylediklerinin tiimiinii yapin ve yerine getirin, ama onlarin
yaptiklarint yapmaywn. Ciinkii séyledikleri seyleri kendileri yapmaziar.
[4] Agir ve tasinmast gii¢ yiikleri baglayp baskalarinin sirtina
yiiklerler, kendileriyse bu yiikleri tasimak i¢in parmaklarini bile
oynatmak istemezler. [5] Yaptiklarimin tiimiinii gosteris i¢in yaparlar.
Ornegin, hamaillerini biiyiik, giysilerinin piiskiillerini uzun yaparlar.”

[23] “Vay halinize ey din bilginleri ve Ferisiler, ikiyiizliiler! Siz
nanenin, dereotunun ve kimyonun ondaligini verirsiniz de, Kutsal
Yasa'nin daha onemli konularini -adaleti, merhameti, sadakati- ihmal
edersiniz. Ondaltk vermeyi ihmal etmeden asil bunlari yerine
getirmeniz gerekirdi. [24] Ey kor kilavuzlar! Kiiciik sinegi siizer aywrir,
ama deveyi yutarsiniz!

[25] “Vay halinize ey din bilginleri ve Ferisiler, ikiyiizliiler! Bardagin
ve canagin disini temizlersiniz, oysa bunlarn i¢i aggozliiliik ve
taskinlikla doludur. [26] Ey kor Ferisi! Sen 6nce bardagin ve ¢anagin
icini temizle ki, distan da temiz olsunlar. [27] “Vay halinize ey din
bilginleri ve Ferisiler, ikiyiizliiler! Siz distan giizel goriinen, ama igi 6lii
kemikleri ve her tiirlii pislikle dolu badanali mezarlara benzersiniz.
[28] Distan insanlara dogru goriiniirsiiniiz, ama igte ikiyiizliiliik ve
kotiiliikle dolusunuz.”
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10. Dua ve Tanrr’ya Baghhk Ornegi

Acilis Sorusu:

Gticlii bir dua yasami olan — yani Tanr1’yla her seyi konusan ve
Tanr1’yla zaman gegirmekten hoslanan — ve sizin bizzat tanidiginiz ya
da hikayesini okudugunuz birini diisiiniin. Bu kiginin yagaminda goriip,
sizin yasaminizda da olmasini istediginiz bir sey var m1? Bu nedir?

Simdi Isa’nin Baba’siyla dua aracihigiyla kurdugu iliskisine bakalim.
Asagidaki ayetleri okuyun.

1.

Sabah ¢ok erkenden, ortalik heniiz agarmadan Isa kalkti, evden ctkip
1ss1z bir yere gitti, orada dua etmeye bagladi. (Markos 1:35)

Kendisi ise 1ssiz yerlere ¢ekilip dua ediyordu. (Luka 5:16)

[12] O giinlerde Isa, dua etmek icin daga ¢cikt ve biitiin geceyi Tanri'ya
dua ederek gecirdi. [13] Giin dogunca ogrencilerini yanina ¢agirdi ve
onlarin arasindan, el¢i diye adlandirdigr su on iki kisiyi se¢ti. (Luka
6:12-13)

Yukaridaki ayetlere bakin. Isa sik sik nerede dua etti?

2. Buayetlerde isa ne zaman dua etti?

3.

Sizce Isa neden Baba’siyla zaman gegirmek icin sik sik uzaklasti?

Asagidaki ayetleri okuyun.

5.

Isa bir yerde dua ediyordu. Duasini bitirince égrencilerinden biri, ““Ya
Rab” dedi, “Yahya'nin kendi 6grencilerine ogrettigi gibi sen de bize
dua etmesini ogret.” (Luka 11:1)

Yukaridaki ayetleri tekrar okuyun. Isa’nin elgileri O’ndan ne yapmasini
istediler?

Sizce neden Isa’nin yaptig1 gibi dua etmeyi 6grenmek istediler?

Isa’nin s6yledigi ve yaptig1 her seye baktigimizda, Baba’sini sevdigini ve

Baba’siyla tek bagina zaman gecirmenin O’nun icin ¢ok dzel bir sey
oldugunu gériiyoruz. Isa higbir seyi dini zorunluluktan dolay1 yapmadi.

6. Sizin Tanrr’yla olan iligkiniz hakkinda diisiiniin. Tanr1’y1 daha iyi

tanimak istediginiz ve O’na ihtiyaciniz oldugunu bildiginiz igin
O’nunla zaman gegiriyor musunuz?

Dua: Cocuklariniza 6rnek olabileceginiz en onemli sey Tanr1’yla igten,
derin ve biiyliyen bir iliskidir. Simdi biraz zaman ayirin ve Tanr1’yla
yiiriimek konusunda nasil derinlegsmek istediginizi Tanr1’ya sdyleyin.
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11. Hizmetkarhk Ornegi

Ciinkii Insanoglu bile hizmet edilmeye degil, hizmet etmeye... geldi.
(Markos 10:45)

Acihis Sorusu:

Kendi ¢ocuklugunuzu diisiiniin. Cocuklugunuzda anne babanizin ya
da tamidiginiz baska birinin, biiyiik olasilikla kendileri igin bir sey
yapmay1 tercih edecekleri halde sizin i¢in bir sey yaptiklari olmus
muydu hig¢?

Yuhanna 13. béliimde Isa’nin nasil en diisiik hizmetkarn roliinii iistlenip
elcilerinin ayaklarini yikadigini okuyoruz.

Yuhanna 13:12-17’yi okuyun (asagida). Eger bu oykiiyii bilmiyorsaniz,
once Yuhanna 13:1-11’°1 okuyun.

[12] Onlarin ayaklarim yikadiktan sonra giyinip yine sofraya oturdu.
“Size ne yaptigimi anliyor musunuz?” dedi. [13] “Siz beni Ogretmen
ve Rab diye ¢agiriyorsunuz. Dogru séyliiyorsunuz, oyleyim. [14] Ben
Rab ve Ogretmen oldugum halde ayaklarinizi yitkadim, éyleyse, sizler
de birbirinizin ayaklarin yikamalisiniz. [15] Size yaptigimin aynisini
yapmaniz i¢in bir 6rnek gésterdim. [16] Size dogrusunu soyleyeyim,

kéle efendisinden, el¢i de kendisini génderenden iistiin degildir. [17]

Bildiginiz bu seyleri yaparsaniz, ne mutlu size!” (Yuhanna 13:12-17)

13. ayete tekrar bakin. Isa, kendisinin O nunla birlikte masada
oturanlarin neyi oldugunu soyledi?

14. ve 15. ayetlerde Isa elgilerini nasil kendisini 6rnek almaya davet
ediyor?

Isa’nin yere diz ¢okiip elgilerinin ayaklarim yikayisini aklmizda
canlandirmaya ¢alisin. O’nun bu eylemi algak goniilliigiinii nasil
gosterdi? Kendinden ¢ok onlari diigiindiiglinii onlara nasil gosterdi?
(Yukarida belirttigimiz gibi ayak yikamak en diisiik seviyedeki
hizmetkarin isiydi!)

Not: Anne baba olarak bazen yapmaktan hoglanmadiginiz ya da yapmay1
zor buldugunuz seyleri ¢ocuklariniz i¢in yapmaniz gereken zamanlar olur.
Bir cocuk gecenin yarisi hasta olabilir; siz bitkinken sizin yardiminiza
ihtiyac¢ duyabilirler, onlara yardim etmek bazen kendinizi bir sekilde
alcaltmanizi veya kirletmenizi gerektirebilir.
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4. Cocuklarinizin bir ihtiyaci oldugunda veya ailenize hizmet etmeniz
gerektiginde nasil davrandiginizi diisiiniin. Kendi kendinize bile olsa
sikayet ediyor musunuz? Yoksa hos davranmaniz i¢in Tanr1’nin size
litfetmesini isteyip kendinizi yapacaginiz ise severek mi veriyorsunuz?

5. Isa’nin tutumu iizerinde diisiinmek i¢in biraz zaman ayirin. isa sadece
elcilerinin ayaklarini yikamadi, cennetteki yerini birakip diinyaya geldi
ve bizim i¢in 6ldii. Bundan daha biiyiik bir hizmetkarlik 6rnegi olabilir
mi?

Isa’nin boyle drnek olmast, sizin de aileniz i¢in sevgi dolu ve sefkatli
bir hizmetkar olmaniza nasil yardim eder?

Dua: Isa, kendisini sizin igin isteyerek verdigi i¢in O na siikredin. Ailenize
hizmet etmeniz igin Isa’nin size de ayn1 sevgi dolu yiiregi vermesini

isteyin. Ailenize hizmet etmek zor oldugunda size ihtiyaciniz olan liitfu ve
giicii verecegi konusunda O’na giivenin.
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12. Mesih Gibi Davranmak

Acilis Sorusu:

Kendisini 6rnek almak istediginiz, yakindan ya da okudugunuz
kitaplardan tanidiginiz, imanda sadik biri var m1? Bu kiside ¢ok
begendiginiz ve hayran kaldiginiz seylerden bazilar1 nelerdir?

Bundan &nceki son dort calismada Isa’nin, kendisini izleyenlere nasil 6rnek
olduguna baktik. isa’nin izleyicileri, O’nun Baba’sia kusursuzca itaat
etmesinde ve Baba’siyla tek basina zaman gecirmesinde Baba’sina duydugu
sevgiyi gordiiler. Ayrica onlarin ayaklarini yikamasinda algakgoniillii
hizmetini gordiiler. Yiizyillar boyunca Isa’nin izleyicileri kendilerinden
once yasamis inanlilarin Mesih’inkine benzeyen yasamlarini 6rnek aldiklari
icin Tanr’nin egemenligi biitiin diinyada biiyiidii.

Elci Pavlus mektuplarinda dgrencilerini kendisini 6rnek almalari i¢in sik
sik tesvik etti. Cocuklarinizi egitirken bunun ne anlama geldigini diisiiniin.
Asagidaki ayetleri okuyun.

Kardesler, hepiniz beni ornek alin. Size verdigimiz 6rnek uyarinca
yvasayanlara dikkatle bakin. (Filipiler 3: 17)

Mesih'i ornek aldigim gibi, siz de beni ornek alin. (1. Kor. 11: 1)

[15] Ciinkii Mesih'in yolunda sayisiz egiticiniz olsa da ¢ok sayida
babaniz yoktur. Size Miijde'yi ulastirmakla Mesih Isa'da manevi
babaniz oldum. [16] Bu nedenle beni ornek almaya ¢cagirryorum sizi.
(1. Kor. 4: 15-16)

1. Pavlus kimi 6rnek aldi1? (Yukarida 1. Kor. 11: 1 ayetine bakin.)

2. Pavlus miilkemmel biri olmadigini biliyordu. Neden inanlilar1 kendini
ornek almalari igin tegvik etti?
Pavlus’un yasaminin amaci ve hedefi her giin kendine ve kendi arzularina
Olmekti, 6yle ki Mesih’in yasam1 onda goriinsiin. Galatyalilar 2: 20°de
sOyle yazdi: “Mesih'le birlikte carmiha gerildim. Artik ben yasamiyorum,
Mesih bende yagsiyor. Simdi bedende siirdiirdiigiim yasami, beni seven ve
benim icin kendini feda eden Tanrt Oglu'na imanla siirdiiriiyorum.”
Kendilerine mektup yazdig1 inanlilar1 hep kendisini 6rnek almalari i¢in
tesvik etti.

3. Siz kimi 6rnek aliyorsunuz? Cocuklariniza, “Ben nasil Mesih’i 6rnek
altyorsam, siz de Oyle beni 6rnek alin” diyebilir miydiniz?
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4. Cocuklariniz sizin tutum ve davraniglarinizi érnek alsalardi ne olacagini
aklinizda canlandirmaya caligin. Aklinizda canlandirdiginiz seyden
memnun musunuz?

Dua: Sessiz olmak ve Tanri’nin Ruhu’nun yiireklerinizi aragtirmasini
istemek i¢in zaman ayiri. Yasaminizda Mesih’i daha iyi yansitmak i¢in
hangi alanlarda gelismek isterdiniz? Tanri’dan bu degisikliklerin i¢inizde
simdi gerceklesmeye baglamasini isteyin. Her giin Pavlus’la birlikte
“Mesih'le birlikte carmiha gerildim. Artik ben yasamiyorum, Mesih bende
yasiyor” demeyi 6grenin.
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III. Terbiye: Bilgeligin Anahtari

Ey babalar, siz de ¢ocuklarinizin éfkesini uyandirmaymn. Onlart Rab'bin
terbiye ve ogiidiiyle biiyiitiin. (Efesliler 6: 4)

Tanr’nin S6zii’ne gore diinyaya gelen her cocuk Adem ve
Havva’nin giinahini miras almistir.
“Giinah bir insan araciligiyla, 6liim de giinah araciligiyla diinyaya

girdi. Boylece 6liim biitiin insanlara yayildi. Ciinkii hepsi giinah
isledi.” (Romalilar 5:12)

“Clinkii herkes giinah isledi ve Tanri'min yiiceliginden yoksun
kaldr.” (Romalilar 3:23)

Her ¢cocugun iginde bencil, inatg1 ve gururlu olma egilimi vardir.
Cocuklar yanlis davrandiklarinda ya da séz dinlemediklerinde, sadece
iclerindeki glinahl1 dogaya uygun davranmis olurlar. Anne babalar
cocuklarmin bu kotii 6zelliklerin iistesinden gelip Tanr1’nin hosuna
gidecek bir yasam siirmelerine nasil yardim edebilirler?

Bu boliimde dikkatimizi el¢i Pavlus’un Yeni Antlasma’da ¢ocuklara
ve anne babalara verdigi 6giitlere verecegiz. Pavlus, babalara seslenirken
“terbiye” ve “6git” sdzciiklerini kullaniyor. Terbiye, ¢ocuklarimizin
gozlerini agip “Tanri’nin yiiceliginden yoksun kalacaklarini” gérmelerini
saglayacaktir. Anne babalar, ¢ocuklarinin, kendi ¢abalariyla Tanr1’y1
hosnut edemeyeceklerini gérmelerine yardim etmeliler ve Yeni
Antlasma’da oldugu gibi Isa’nin Miijdesini ¢ocuklarina dgretmeliler. 4.
boliimde ise 6zellikle cocuklarimiza Tanri’nin S6zli’ne gore dgiit verme
konusuna bakacagiz.
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13. Cocuklarimiza Saygih Olmayi ve S6z Dinlemeyi
Ogretmek — 1. Boliim

Acilis Sorusu:
Anne babanizin evinde bir ¢cocukken ne kadar s6z dinliyordunuz? S6z
dinlemek sizin i¢in kolay miydi, yoksa sik sik isyan etmek ve s6z
dinlememek mi istemistiniz?

Asagidaki ayetleri okuyun.
[1] Ey ¢ocuklar, Rab yolunda anne babanizin soziinii dinleyin. Ciinkii
dogrusu budur. [2-3] “Iyilik bulmak, yeryiiziinde uzun omiirlii olmak

icin annene babana saygi gostereceksin.” Vaat iceren ilk buyruk budur.
(Efesliler 6. 1-3)

Ey ¢ocuklar, her konuda anne babalarinizin soziinii dinleyin. Ciinkii bu
Rab'bi hosnut eder. (Koloseliler 3: 20)

1. Efesliler 6: 1 ve Koloseliler 3: 20 ayetlerini tekrar okuyun. Bu ayetlerde
¢ocuklara hangi 6giitler veriliyor?

2. Efesliler 6:2-3 ayetleri On Emir’den bir alintidir. Efesliler 6: 2-3
ayetlerini tekrar okuyun. 2. ayetteki buyruk nedir? 3. ayette ne sozii
veriliyor?

Not: Bu buyruk ilk 6nce Israil halkina verilmisti. (Misir’dan Cikis 20: 12

ve Yasa’nin Tekrar1 5: 16 ayetlerine bakin.) Bu buyruga itaat ederlerse

bereketleneceklerdi. Itaat etmezlerse, yasamlari zorlasacakti ve diismanlari
tarafindan yenilgiye ugratilacaklardi. Genellikle, anne babalarinin séziinii
dinleyen cocuklar, biiyiidiiklerinde bagka otoritelere de dogal olarak saygi
gosterirler. Cocuklarin otoriteye saygi gostermeyi 0grendikleri yerlerde
bugiin ailelerin ve uluslarin nasil bereketlenecekleri iizerinde diisiiniin.

Bunu, ¢ocuklarin saygisiz ve isyankar olarak biiyiidiikleri yerlerdeki

ailelerle ve uluslarla kargilagtirin. Bu konuda ne diigiiniiyorsunuz?

3. Saygi ve s6z dinleme konusunda diisiinmek icin birka¢ dakikanizi
ayirin. Bu iki kavram hangi agidan birbirine benziyor? Bu ikisi hangi
agidan birbirinden farkl1?

4. Sizce ¢ocuklarin anne babalarinin s6ziinii dinlerken ayni zamanda
yiireklerinde onlara saygi duymamalart miimkiin miidiir?

S6z dinlemeyen kiiciik bir kiz cocuguyla ilgili bir hikaye var. Anne babasi
ona oturmasini sdylerler. Ilk 6nce bunu reddeder, ama sonra anne babast
onu cezalandirmakla tehdit ederler, sonucta kiiciik kiz oturur. Ama anne ve
babasina “Ben disaridan bakildiginda oturuyorum, ama icimde hala ayakta
durmaktayim!” der.
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5. Soz dinlemek fiziksel bir eylemdir; saygt ise yliregimizin bir
tutumudur. Sizce ¢ocuklarimizin hem anne babalarinin séziinii
dinlemeleri hem de onlara saygi duymalari neden 6nemlidir?

6. Cocuklarinizin her birini diigliniin. Size kars1 tutumlari iyi mi? Size
karsilik vermeden ya da tartismadan soziiniizii dinliyorlar mi1? Bunlar
sayginin gostergeleridir. Cocuklarimizin hangi tutumlarinda sayginin ya
da saygisizligin igaretlerini goriiyorsunuz?

Dua: Simdi zaman ayirip ¢ocuklariizin hem saygili olmayr hem de s6z
dinlemeyi 6grenmeleri icin dua edin. Cocuklariniz biiylirken bu 6nemli
konuda onlar1 nasil tesvik edip yetistirebileceginizi bilmek icin de dua edin.

Diisiinmek Icin Bir Sey Daha
Sizin anne babanizla olan iligkiniz iizerinde diisiinmek i¢in birkag
dakikanizi ayirin. Cocuklariniz onlarla olan iligkinize baktiklarinda 6rnek
alabilecekleri bir saygi goriiyorlar mi1? Anne babaniz hakkinda
konugurken kullandiginiz sdzciikler onlara saygi duydugunuzu gosteriyor
mu? Kayinvalidenize ve kayinpederinize de saygi gosteriyor musunuz?

Eger anne babaniza saygi duymuyorsaniz, cocuklarinizdan size
saygl duymalarini beklemek dogru mudur?

Eger bu buyruga uymadiysaniz, simdi dua edin ve Tanr1’dan sizi
bagislamasini isteyin. Anne babaniz ya da esinizin anne babasi
hakkindaki diisiincelerinizi ya da onlar i¢in kullandiginiz s6zleri
denetlemeyi 6grenmeniz i¢in Tanri’nin size yardim etmesini isteyin.
Onlara gercekten saygi gostermek i¢in Tanr1’nin ylireginizi degistirmesini
isteyin. (Anne babaniz artik hayatta olmasalar bile bunu yapmaniz
onemlidir.)
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Cocuklarin Yagamlar: Boyunca Anne ve Babalarinin
Soziinii Dinlemeleri ve Onlara Saygt Gostermeleri
Isteniyor mu?

Annene babana saygi goster. Oyle ki, Tanrin RAB'bin sana verecegi iilkede
omriin uzun olsun. (Miswr’dan Cikis 20: 12)

Ey cocuklar, Rab yolunda anne babanizin soziinii dinleyin. Ciinkii dogrusu

budur. (Efesliler 6: 1)

Kutsal Kitap’ta ¢ocuklarin hangi yasta anne babalariin soziinii
dinlemeleri ya da saygi gostermeleri gerektigi yazmaz. Yine de Kutsal
Yazilara daha yakindan baktigimizda bu konuda biraz anlayis
kazanabiliriz. Misir’dan Cikis 20: 12 ayetinde verilen buyrugun, On
Emir’in bir parcas1 olarak saygidan bahsettigini, ama s6z dinlemekten
bahsetmedigini fark edeceksiniz. Efeslilerdeki s6z dinlemekle ilgili
buyruk ¢ocuklara verilmistir; yetiskinlere verilmemistir.

Yaratilig 2: 24’te Tanr1 “Bu nedenle adam annesini babasini birakip
karisina baglanacak, ikisi tek beden olacak” diyor. Adam simdi yeni aile
birliginin bagidir. Ve kadin da kocasinin otoritesi ve korumasi altindadir.
Hem Isa hem de Pavlus Yeni Antlasma’da bunu bildirirler. (Matta 19: 5
ve Efesliler 5: 31) Bunun farkinda olan anne babalar, ¢ocuklarindan onlar
heniiz kiigiikken ve ayn1 evde yasarlarken beklemis olduklar itaati,
yetiskin olduklarinda beklemeyeceklerdir. Yetigkin olan ¢ocuklar da ilk
sorumluluklarinin kendi esleri ve gocuklart oldugunu fark edeceklerdir.

Saygi ise yiiregin bir tutumudur ve geng kadinlar ve erkekler, anne
baba evini terk ettikten sonra sona ermemelidir. Bu buyruk ilk kez
Misir’dan Cikis 20: 12°de On Emir’in bir parcasi olarak verildiginde,
sadece cocuklara degil, herkese yoneltilmisti. Matta 15: 4’te Isa, yetiskin
erkeklere hitap ederken anne babaya saygi gostermekle ilgili bu buyrugu
sOyledi. Bizler aslinda herkese saygi gdstermeliyiz (Romalilar 12: 10),
ancak anne babamiza saygi gostermemiz bir buyruktur — pek ¢ok hatalar
yapmis olsalar bile. Yiirekten gelen bir bagislama, onlara saygi
gOstermemiz i¢in bize yardim eder. Eger anne babamiz ger¢ekten de ¢ok
kotii kisilerse, onlara giivenmemiz gerekmez, ama onlar hakkinda kotii
konusmamali ve onlara saygisizlik etmemeliyiz. Tanr1’nin S6zii bize anne
babamiz iyi seyler yaptiklarinda onlara saygi géstermemizi séylemez.
Sadece onlara sayg1 gostermemizi soyler. Yasamimizda bu buyrugun sona
erdigi bir an yoktur.
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14. Cocuklarimiza Saygihh Olmayi ve Soz Dinlemeyi
Ogretmek — 2. Boliim

Acilis Sorusu:
Eger bir ¢cocuk s6z dinliyorsa ve anne babasina saygi gosteriyorsa,
davranis ve tutumu nasil olurdu sizce?
Simdi tekrar Pavlus’un Efeslilere ve Koloselilere yazdig1 mektuplarda
verdigi ogiitlere bakalim.

Ey cocuklar, Rab yolunda anne babanizin soziinii dinleyin. Ciinkii
dogrusu budur. (Efes. 6: 1)

Ey cocuklar, her konuda anne babalarinizin soziinii dinleyin. Ciinkii bu
Rab'bi hosnut eder. (Koloseliler 3: 20)

1. Efesliler 6: 1°i tekrar okuyun. Bu ayetlere gore ¢cocuklar neden anne
babalarmin séziinii dinlemeliler?

2. Simdi Koloseliler 3: 20’yi tekrar okuyun. Bu ayette ¢cocuklarin hangi
konuda anne babalarinin s6ziinii dinlemeleri gerektigi yaziyor?

Bu ayete gore cocuklar neden anne babalarinin séziinii dinlemeliler?

3. Buayetler ¢cocuklara hitap ediyor, ama biz biliyoruz ki ¢ocuklar bu
buyruklara dogal olarak uymazlar. Kendi ¢cocugunuzun ya da
cocuklarmizin davraniglarini diisiiniin. Yukarida agilis sorusuna

verdiginiz yanit1 diisliniin ve verdiginiz yanitla ¢ocuklarinizin
davranisini kiyaslayin.

4. Cocuklarinizi size anne baba olarak saygi gdstermeleri ve soziiniizii
dinlemeleri konusunda egitirken kendinize sormaniz gereken bazi sorular
var: Sadece yasami kendime kolaylastirmak i¢in mi ¢ocuklarimi boyle
egitiyorum? Bunu baskalarinin géziinde iyi gériinmek igin mi yapiyorum?

Efesliler 6: 1, ¢cocuklarin anne babalarmin soziinii dinlemeleri gerektigini

yazar, “¢linkii dogrusu budur.” Koloseliler 3: 20 ¢ocuklarin “her konuda”

anne babalarmin soziinii dinlemeleri gerektigini yazar, ¢iinkii bu “Rab’bi

hognut eder.” Asil amacimiz budur — ¢ocuklar dogru olan1 yaparlar, ¢ilinkii
bu Rab’bi hosnut eder.

Dua: Cocuklarinizin her biri hakkinda ve onlarin davraniglar1 hakkinda
diisiinmek i¢in zaman ayirin. Hangi konuda gelismeleri gerekiyor? Simdi
onlar i¢in dua etmek i¢in zaman ayirin. Kutsal Ruh’un onlara Tanr1’y1 ne
sekilde hosnut etmediklerini ve yiireklerinin degismesi i¢in bir kurtaricrya
ihtiyaclari oldugunu gostermesi i¢in dua edin. Onlar i¢in sik sik dua etmeye
devam edin. Eger cok cocugunuz varsa degisik giinlerde duanizda ayri1 ayri
her bir cocugunuza odaklanabilirsiniz. Miimkiinse esinizle birlikte bu
konular hakkinda konusun ve birlikte dua edin.
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15. Cocuklarimiza Saygih Olmayi ve S6z Dinlemeyi
Ogretmek — 3. Boliim

Acilis Sorusu:

Cocuklar s6z dinlemedikleri zaman sizce anne babalar onlarin bu
tutumlarindan kismen sorumlu olabilirler mi? Bu nasil olabilir?

Asagidaki ayetleri okuyun.
Ey babalar, siz de ¢ocuklarmmizin éfkesini uyandirmayin. Onlar: Rab'bin
terbiye ve ogiidiiyle biiyiitiin. (Efesliler 6: 4)

1. Bu ayete gore anne babalar ¢ocuklarina s6z dinlemeyi ve saygi
gostermeyi 0grenmeleri konusunda nasil yardimci olabilirler?

Not: Bu ayette gecen “babalar” sdzciigii, ayetin yazildigi orijinal dilde

(Grekge) daha genis anlamda aslinda “anne babalar” demektir. Buna gore
bu ayete anneler de dahil edilebilir.

2. Sizce ¢ocuklari “Rab’bin terbiye ve 6gilidiiyle biiylitmek™ ne demektir?

3. Anne babalar bazen ¢ocuklarinin s6z dinlemeyi ve saygi gostermeyi
ogrenmelerini nasil engellerler?

4. Burada iizerinde diisiiniilmesi gereken bazi sorular var:

* Cocuklarim s6z dinlemediklerinde ya da karsilik verdiklerinde bunu
sevimli buluyor ya da giiliiyor muyum?

* Bana vurduklarinda ya da bagka tiirlii saygisizca bir davranigta
bulunduklarinda bunu gérmezlikten mi geliyorum?

* Cocuklarimin benim sézlimii dinlemelerini bekliyor muyum, yoksa
onlarin davraniglari i¢in hep bir 6ziir mii buluyorum? (“O sadece bir
cocuk!”)

* Onlardan yapmalarini istedigim bir seyi yapmadiklarinda, bu isi
onlara yaptirmaya ugragmaktansa ben kendim mi yapryorum?

* Onlardan yapmalarini istedigim bir seyi o anda yapmak istemezlerse,
canlar1 ne zaman isterse o zaman yapmalarina izin mi veriyorum?

* Onlardan yapmalarini istedigim seyin sadece bir kismini1 yaparlarsa,
yapmadiklar1 kismi gérmezlikten mi geliyorum?

5. Yukarida 4 numaradaki sorular1 yavas yavas ve diisiinerek tekrar
okuyun. Yukarida bahsedilen noktalar ¢ocuklarimizin Tanr1’nin hosuna
gidecek tiirden s6z dinlemeyi 6grenmelerini nasil engeller?

Dua: Bu calismada cocuklariniza saygili olmay1 ve soz dinlemeyi 6gretmek

konusunu ele aldik. Buna gére ¢ocuklariniza olan davraniglarinizda

nerelerde degisiklik yapmalisiniz ki ¢ocuklariniz saygi gostermeyi ve s6z
dinlemeyi 6grensinler? Simdi dua etmek i¢in zaman ayirin ve Tanri’dan bu
konularda degismenize yardim etmesini isteyin.
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16. Degnegin Degeri — 1. Boliim

Acilis Sorusu:

Anne babalarin ¢ocuklarini egitirken kullandiklar1 bazi yontemler
nelerdir? Sizce bunlardan en etkili olan1 hangisidir?

Cocugunuz heniiz bir bebek degilse, cocuklarin dogal olarak anne
babalarinin soziinii dinlemeyi sevmediklerini agik¢a gorebiliyorsunuzdur!
Biitiin ¢ocuklarim 6zgiir iradesi vardir ve her cocuk Adem ve Havva’dan
beri nesilden nesle gecen giinahkar doganin etkisi altindadir.
Cocuklarimizin yiirekten itaatkar olmalarina yardim etmenin énemine
degindik, peki ama bunu nasil yapabiliriz? Cocuklarimiz inat edip bizi
dinlemeyi reddettiklerinde ne yapabiliriz? Bu ve bundan sonraki ¢calismada
Tanri’nin S6zii’nde anne babalara rehberlik edecek yerlere bakilacak.

Siileyman’in Ozdeyisleri kitabinin yazar1, cocuklarimizi terbiye ederken
degnekten yardim almay1 Onerir.

Asagidaki ayetleri okuyun.

Oglundan degnegi esirgeyen, onu sevmiyor demektir. Seven baba ézenle

terbiye eder. (Siil. Ozd. 13: 24)

Heniiz umut varken ¢ocugunu egit, Onun yikimina neden olma. (Siil.
Ozd. 19: 18)

Sevgi ile terbiye arasinda nasil bir iliski vardir? (Siil. Ozd. 13: 24)
2. Neden terbiyenin eksikligi sevgisizligi gosterir?

Cocugunuzu egitmezseniz nasil onun yikimina neden olursunuz — gerek
fiziksel yikim gerekse ruhsal yikim? (Siil. Ozd. 19: 18)

Akalsizlik ¢ocugun 6z yapisindadir, degnekle terbiye edilirse
akilsizliktan uzaklasir. (Siil. Ozd. 22: 15)

4. Yukaridaki ayete gore degnekle terbiyenin amaci nedir?

[13] Cocugunu terbiye etmekten geri kalma, Onu degnekle dovsen de
olmez. [14] Onu degnekle doversen, Camni oliiler diyarindan
kurtarwrsin. (Sil. Ozd. 23: 13-14)

5. Cocugunuz aglasa ve size karsi dirense bile onlari terbiye ederken
istikrarli ve cesur olmaniz igin bu ayetler sizi nasil tesvik ediyor?

(Not: Bir sonraki sayfadaki yaziy1 okumadan gegmeyin. Bu yazi sevgi dolu
bir terbiye ile ¢cocuk istismari arasindaki farki anlatiyor.)

6. Siil. Ozd. 23: 14 ayetine gore ¢ocugunuzu terbiye etmenin asil amaci
nedir? Yukarida Siil. Ozd. 19: 18 ayetine de bakin.
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Dua: Cocuklariniza nasil terbiye verdiginiz konusunda diigiinmek icin
birka¢ dakikanizi ayirin. Cocuklarinizi yasama gotiirecek olan Tanr1’nin
yolunu sevmeyi 0grensinler diye terbiye ederken istikrarli misiniz? Bu
konuda bir eksiginiz varsa, daha iyi olmaniz i¢in Tanr1’nin size yardim
etmesini isteyin. Cocuklarinizi terbiye etmek sizin i¢in zorsa Tanri’nin size
glic vermesi icin dua edin.
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Siileyman’in Ozdeyislerinde Sozii Gecen “Degnek”
Neydi?

Ibranice’de “degnek” i¢in kullanilan sdzciik “agactan bir cubuk”
anlamina gelir. Bunun ne kadar biiyiik olmasi gerektigi ya da neye
benzemesi gerektigi konusunda higbir kesinlik yoktur. Bu nedenle anne
babalarin ¢ocuklarmin davranislarini diizeltmek i¢in ne kullanacaklarini
secerken sagduyuyla ve bilgelikle karar almalar1 gerekir. Siileyman’in
Ozdeyisleri kitabinda degnek kullanmakla ilgili biitiin ayetlere bakilirsa,
bu ayetlerin yazar1 ac1 veren bir seyden bahsediyor gibi goriiniir. Aci,
¢ocugun soz dinlemeye ikna olmasi i¢in gogunlukla gereklidir. Cocuklari
siddetle dovmek ne sevecen ne de hos bir davranistir; viicutlarinda
cliriikler veya kanamalar olusabilir. Viicudun kolayca hasar goren
kisimlarina da vurulmamalidir. Buna ¢ocuk istismari denir.

Pek ¢ok anne baba ¢ocuklarinin poposuna hafifce vurmak i¢in tahta
kasik ya da benzeri bir sey kullanirlar. Bu, ¢ocugun biraz canini
acitacaktir, ama asla uzun siirecek bir aciya ya da yaralanmaya neden
olacak kadar sert vurulmamalidir. Eger bu, 6fkeyle degil de ¢ocukta
dogru olan1 yapma istegi uyandirmak amaciyla yapilirsa, sevgi dolu bir
terbiyedir.

Bazi anne babalar bir ¢ocuga vurmanin yanlis olduguna inanirlar.
Bu ¢aligmalarin amaci herhangi bir terbiye yonteminin reklamini yapmak
degildir; amag¢ Tanri’nin S6zii’nde bu konuda ne dendigine bakmaktir.
Anne babalar ¢ocuklarini nasil terbiye edeceklerine kendileri karar
vermelidirler, ama etkili bir yontemi segmeleri gerekmektedir. Onlarin
terbiyesi, cocugun dogru olani se¢mesine ve kotiiden nefret etmesine
yardim etmelidir. Kii¢iik ¢ocuklar nedenin ne oldugunu anlama yetisine
sahip degildir. Bu nedenle hafif fiziksel aci, bu amaca ulagsmak icin
gereklidir. Siileyman’in Ozdeyislerinin yazari, ac1 verme diisiincesinden
¢ekinmez.

Cocuklar1 sadece yanlig davraniglar i¢in terbiye etmemizin yeterli
olmadigini elbette unutmamaliy1z. Bunun yaninda onlara Tanri’nin
yolunu da 6gretmemiz gerekir. Dua etmeli ve ylireklerini Tanr1’ya
¢ekmeye calismaliyiz. 4. bolimde bu konuya daha fazla deginecegiz.
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17. Degnegin Degeri — 2. Boliim

Acilis Sorusu:

Cocuklarinizdan memnun musunuz? Cocuklarinizin yiireklerinizi
sevingle doldurduklari anlar1 diigiiniin.

Siileyman’in Ozdeyislerinde ¢cocuklar: terbiye etme konusunda baska
neler yazdigina bakalim.

Degnekle terbiye bilgelik kazandirir, Kendi haline birakilan ¢ocuksa
annesini utandurir. (Siil. Ozd. 29: 15)

1. Degnekle terbiye etmenin sonucu nedir? Sizce degnekle terbiye etmek
cocuklara nasil bilgelik kazandirir?

2. Cocugu kendi haline birakmak neden utang getirir?

Oglunu terbiye et, o da sana huzur verecek ve gonliinii hognut edecektir.
(Siil. Ozd. 29: 17)

3. Terbiye edilen ¢ocuk, kendi haline birakilan ¢ocuktan (15. ayete bakin)
hangi agidan farklidir?

4. Yukarida Siileyman’in Ozdeyislerinden verilmis ayetleri ve 16.
calismada verilmis olan ayetleri (asagida) tekrar okuyun.

Oglundan degnegi esirgeyen, onu sevmiyor demektir. Seven baba ozenle
terbiye eder. (Siil. Ozd. 13: 24)

Heniiz umut varken ¢ocugunu egit, onun yikimina neden olma. (Siil.
Ozd. 19: 18)

Akilsizlik cocugun oz yapisindadir, degnekle terbiye edilirse
akilsizliktan uzaklaswr:. (Siil. Ozd. 22: 15)

[13] Cocugunu terbiye etmekten geri kalma, onu degnekle dévsen de
olmez. [14] Onu degnekle déversen, canini oliiler diyarindan
kurtarirsin. (Siil. Ozd. 23: 13-14)

5. Sizin amaglariniz da Siileyman’m Ozdeyislerindekilerle ayn1 mi1?
Bu amaglara ulagsmak i¢in ne yapiyorsunuz?
Neyi daha farkli yapmaya baglamaniz gerekiyor?

Dua: Cocuklarinizin sonsuz 6liimden korunmalar1 ve bilge olmalari i¢in
onlar1 ne zaman ve nasil terbiye edeceginiz konusunda Tanrt’nin size
bilgelik vermesini ve sizi yonlendirmesini istemek i¢in dua edin.
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18. Cocuklarimiza Karsi Yapic1 Olmak

Acilis Sorusu:

Ozdeyislerde cocuklarimizi nasil sevgiyle terbiye edeceginiz yazildir,
Oyle ki bilge olsunlar ve korunsunlar. Bu terbiye, onlarin davraniglarina
kizip onlar1 déverek canlarmi acitmaktan hangi agidan farklidir? Onlart
herkesin gozii 6niinde utandirmaktan nasil farklidir?

Bazen anne baba olarak ¢cocuklarimizi belli sekilde davranmaya zorlariz.
Onlar1 agir sekilde cezalandirmaya ve onlara kars1 6fkelenmeye ayartiliriz.
Ama Yakup 1: 20°de soyle yazar: “Ciinkii insanin dfkesi Tanri'nin istedigi
dogrulugu saglamaz.” $imdi Pavlus’un bu konuda ne yazdigini gérmek
icin yazdig1 mektuplara tekrar bakalim.
Asagidaki iki ayeti okuyun.
Ey babalar, siz de ¢ocuklarimizin ofkesini uyandirmaymn. Onlart Rab'bin
terbiye ve ogiidiiyle biiyiitiin. (Efesliler 6: 4)
Ey babalar, ¢cocuklarinizi incitmeyin, yoksa cesaretleri kirilir.
(Koloseliler 3: 21)

1. Anne babalar ne sekilde “cocuklarmnin 6fkesini uyandirirlar”? (Efesliler
6: 4) Asagida siralanmig seyler ¢ocuklarin 6fkesini nasil
uyandirabilirler?

* Onlara adil davranmamak.
* Sozlerinizle ya da fiziksel taciz yoluyla onlara karsi sert davranmak.
* Onlar1 bagkalariin yaninda utandirmak.

2. Siz kiicilikken i¢inizde 6fke uyandiran seyler yasadiniz mi?

3. Anne babalar nasil bazen ¢ocuklarini “incitirler” veya “cesaretlerini

kirarlar”? (Kol. 3: 21) Asagida anne babalarin sik sik yaptiklari bu
tiirden hatalar var.

* Cocuklar bir seyi miikemmel yapmadiklar1 zaman onlara bagirmak ya
da onlar1 agagilamak.

* Yaptiklart ya da yapmadiklar bir sey nedeniyle siirekli azarlamak.

¢ Sik sik onlara kargi sabirsiz olmak.

* Onlara bela okumak.

* Ya dogrudan yiiziine kars1 ya da bagkalaria ¢ocuklar hakkinda siirekli
olumsuz seyler sdylemek.

* Evinizi sevginin degil kurallarin hakim oldugu bir kurum haline
getirmek.

* Kendi deneyimlerinize dayanarak bagka drnekler verebilir misiniz?
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4. Kendi evinizi digiiniin. Cocuklarinizin 6fkesini uyandirtyor musunuz?

Bazen onlarin cesaretini kiracak seyler sdyliiyor ya da yapiyor

musunuz?
Dua: Kutsal Ruh’un yiireginizi aragtirmasi i¢in dua edin. Cocuklarinizin
ofkesini uyandiracak veya onlarin cesaretlerini kiracak herhangi bir
eyleminiz veya s0ziiniiz i¢in Tanr1’dan sizi bagiglamasini isteyin.
Cocugunuzdan da sizi bagislamasini isteyebilirsiniz. Tanr1’dan size
cocuklarmiza kars1 yikici olmak yerine onlari cesaretlendireceginiz ve
onlara kars1 yapici olacaginiz yollar 6gretmesini isteyin.

Not: Eger ¢ocuklariniza bela okumussaniz, bu sozlerin kotii bir giicii
oldugunu fark etmek 6nemlidir. Ama eger Isa’ya gelir ve O’ndan sizi
bagislamasini isterseniz bu gii¢ kirilacaktir. Isa’nin giiclii adiyla dua edin ve
O’ndan okudugunuz belalarin kotii giiciinii kirmasini isteyin. Eger bunlari
cocugunuzun yliziine karsi sdylemisseniz ve cocugunuz sizi anlayacak
yastaysa ondan da sizi bagislamasini isteyin. Sonra cocugunuzu kutsayin.
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19. Sozlerimizi Cocuklarimiza Karsi Yapici Olmak icin
Kullanmak

Dil éliime de gétiirebilir, yasama da; (Siil. Ozd. 18: 21)

Acilis Sorusu:

Cesaretiniz kirikken birisinin sizi cesaretlendirecek sozler sdyledigi bir
ani1 hatirlayabiliyor musunuz? Kendinizi nasil hissetmistiniz?

Hepimiz bagkalarinin sézlerinden etkilenmisgizdir. Kendimizi yorgun
hissettigimiz ya da cesaretimizin kirildig1 zamanlarda olumlu sozler bize
yenileyici bir gii¢ verebilirler. Ayn1 sekilde olumsuz sozler kendimizi
degersiz ve umutsuz hissetmemize yol acabilirler. Anne baba olarak
konustugumuz s6zlerin ve onlarr nasil sdyledigimizin ¢ocuklarimizin
iizerinde cok giiclii bir etkisi olabilecegini fark etmemiz iyidir. Sozlerimiz
ya Tanrt’nin onlar i¢in planlamis oldugu her seyi almalarina yardim eder,
ya da iclerinde derin bir giivensizlik hissetmelerine ve yaralanmalarina
neden olabilirler.

Ozdeyislerden bu konuda diisinmemize yardim edecek olan bazi
ayetlere bakalim.

Diisiinmeden soylenen sozler kilig gibi keser, bilgelerin diliyse sifa
verir. (Sil. Ozd. 12: 18)

1. Bir sey sdylemeden 6nce diisiinmezsek, kirict sekilde konugmamiz
miimkiindiir. Yukaridaki ayetler sert s6zleri neye benzetiyor?

2. Bilgelerin dili ne agidan farklidir?
Oksayici dil yasam verir, carpik dilse ruhu yaralar. (Siil. Ozd. 15: 4)

3. Yukaridaki ayetlerde s0ylenen iki tiirlii konusma seklini karsilastirin.
Her ikisinin sonucu nasildir?

Bazen ¢ocugunuzun yiiregini ya da ruhunu yaraliyor musunuz?
Hos sézler petek bali gibidir; cana tatli ve bedene sifadir: (Siil. Ozd. 16: 24)

4. Hos sozler neye benzetiliyor? Bu ayete gore boyle sdzlerin bize ne gibi
yarar1 vardir?

Dili denetlemek kolay degildir, ama bunu 6grenmemiz ¢ok énemlidir.
Cocuklariniza sdylediginiz sozleri diisiiniin. S6zleriniz yasam, saglik ve
cesaret mi veriyor, yoksa cocugunuzun hassas yiiregini mi kirtyor?

Dua: Tanri’dan size dilinizi denetlemeniz i¢in yardim etmesini isteyin, dyle
ki cocuklarinizin hatalarini diizeltirken ve onlari terbiye ederken bile onlara
sadece yasam veren sozler soyleyebilin.
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Su andan itibaren ¢ocuklariiza diizenli olarak cesaretlendirici ve kutsayici
sozler sOylemeye baglayin. Yasamlarinda bereket olmasi i¢in de sik sik dua
edin. (Dua ederken Kutsal Kitap’tan sdyleyeceginiz kutsamalar i¢in 79.
sayfadaki EK 1 kismina bakin.)

Agzindan bilgelik akar, dili iyilik ogiitler. (Siil. Ozd. 31: 26)
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20. Tanrr’nin Cocuklari icin Sevgi Dolu Terbiyesi

Acilis Sorusu:
Sizce Tanr1 bizi ¢ocuklari olarak nasil terbiye eder?

Tanr1’nin S6zii’nde Tanri’nin tek tek bireyleri ve biitiin bir ulusu nasil
terbiye ettigini okuyoruz. Tanr1 bizi neden terbiye eder? Bizi terbiye
etmekteki amaci1 nedir? Asagidaki ayetlere bakalim ve kusursuz
Babamizdan neler 6grenebilecegimizi gorelim.

Asagida Ibraniler mektubundan ahnms ayetleri okuyun.

[5] Size ogullar diye seslenen su 6giidii de unuttunuz: “Oglum, Rab'bin

terbiye edisini hafife alma, Rab seni azarlayinca cesaretini yitirme. [6]
Ctinkii Rab sevdigini terbiye eder, ogulluga kabul ettigi herkesi
cezalandirir.” [7] Terbiye edilmek ugruna acilara katlanmalisiniz.
Tanr size ogullarina davranir gibi davranyyor. Hangi ogul babast
tarafindan terbiye edilmez? [8] Herkesin gordiigii terbiyeden
yoksunsaniz, ogullar degil, yasadist eviatlarsiniz. [9] Kaldi ki, bizi
terbiye eden diinyasal babalarimiz vardi ve onlara saygi duyardik.
Oyleyse Ruhlar Babasi'na bagimli olup yasamamiz cok daha énemli

degil mi? [10] Babalarimiz bizi kisa bir siire i¢in, uygun gordiikleri gibi

terbiye ettiler. Ama Tanri, kutsalligina ortak olalim diye bizi kendi
yararimiza terbiye ediyor. [11] Terbiye edilmek baslangigta hig tath
gelmez, aci gelir. Ne var ki, boyle egitilenler i¢cin bu sonradan esenlik
veren dogrulugu iiretir. (Ibraniler 12: 5-11)

10. ayete gore Tanr1 bizi neden terbiye eder?

2. 6-8 ayetlerini tekrar okuyun. Tanr1’nin bizi terbiye etmesi O’nun bizi
sevdigini ve kabul ettigini nasil gosteriyor?

3. Tanr’nin bizi terbiye etmesinin sonucu nedir? (11. ayet)

Cocuklarinizi terbiye etmenizin sonucu olarak ne gérmek istiyorsunuz?

5. Cocuklarmiza verdiginiz terbiyeyi diisiiniin. Onlar sevdiginiz i¢in mi
onlar1 terbiye ediyorsunuz?

Cocuklariniz, onlar1 sevdiginiz i¢in onlari terbiye ettiginizi biliyorlar
m1? Bunu nereden biliyorlar?

Dua: Anne baba olarak cocuklarinizi terbiye ederken Mesih’e daha fazla
benzemeniz i¢in dua edin. Nerede degisiklik yapmaniz gerekiyor?
Cocuklarinizin yanlislarim diizeltmek zorunda olsaniz bile onlar1 ne kadar
sevdiginizi ve kabul ettiginizi gdstermeniz i¢in Tanr1’nin size yardim
etmesini isteyin. Eger miimkiinse bu konuda esinizle konusun ve birlikte
birbiriniz i¢in dua edin.
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21. Liitufkar Anne Babalar Olmak

Acilis Sorusu:

“Liituf” s6zctigii sizce ne anlama gelir? Yasaminizda ne sekilde
Tanrt’nin liitfunu yasadiniz?
Gecen caligmalarda anne babalarin ¢ocuklarini terbiye etmelerinin ne kadar
onemli olduguna baktik. Bu ihmal edilmemelidir! Ama goklerdeki
Babamizin yaptigimiz her seyde, O’nun ¢ocuklari olarak bize karsi olan
tutumunu aklimizdan ¢ikarmayalim.

Liituf: Tanri’nin bize gosterdigi ya da bizim bagkalarina kars
gosterdigimiz hak edilmemis iyilik veya merhamet.

Asagida Yuhanna’nin ilk boliimiinden alinmis ayetleri okuyun.
[14] S6z, insan olup aramizda yagadi. O'nun yiiceligini -Baba'dan
gelen, liituf ve gercekle dolu biricik Ogul'un yiiceligini- gordiik... [16]
Nitekim hepimiz O'nun dolulugundan lituf iizerine lituf aldik. [17]
Kutsal Yasa Musa araciligiyla verildi, ama liituf ve gercek Isa Mesih
araciligiyla geldi. (Yuhanna 1: 14 ve 16-17)

1. 14. ayete yakindan bakin. Isa’nin hangi iki seyle dolu oldugunu
yaziyor?

2. Isa’nmin liitfu ve gercegi getirerek diinyaya gelmesi sizin i¢in kisisel
olarak ne anlama geliyor? Bunun hakkinda diisiinmek i¢in birkag

dakikanizi ayirin. Neden yagaminizda her giin bunlarin ikisine de
ihtiyaciniz var?

3. 16. ayeti tekrar okuyun. Yasaminizda ne sekilde “liituf {izerine liituf”
aldiniz?

4. Tanr’nin size gosterdigi liituf, O’na daha ¢ok benzemenize nasil
yardim ediyor?

5. Simdi 17. ayete bakin. Musa araciligiyla ne verildi? Isa aracihigiyla ne
geldi?
Eger bir evde huzur ve diizen olmasi isteniyorsa, elbette o evde uyulmasi
gereken kurallar olmalidir. Ama her ¢ocuk, hata yaptiginda bagislama,
sevgi ve kabul edilme bulacagini da bilmelidir. Cocuklarimiz bizim gibi
merhamete ve liitfa gereksinimi olan diismiis varliklardir. Tipki goksel
babamizin bize kargt merhametli olmasini istedigimiz gibi, biz de
cocuklarimiza kargi merhametli bir yilirege sahip olmaliyiz.
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6. Kendi ailenizi diisliniin. Ailenizde kurallar m1 yoksa liituf mu egemen?

Sizce ¢ocuklarmiza kars1 gosterdiginiz liituf, onlarin Isa’ya benzemek
istemelerine nasil yardimci olabilir?

Dua: Sessizce beklemek icin bir dakikanizi ayirin ve Tanri’nin Ruhu’nun
yiireginizde sizinle konugmasina izin verin. Cocuklariiza nasil daha fazla
liituf gosterebilirsiniz? Tanr1’ya, size gosterdigi liitfu i¢in tesekkiir edin.
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22. Cocuklarimiza Nasil Liituf Gosterebiliriz?

Insanlarin size nasil davranmasini istiyorsaniz, siz de onlara éyle
davramin. (Matta 7: 12)

Acilis Sorusu:
Hig hak etmediginiz halde birinin size merhamet gdsterdigi bir zamani
hatirliyor musunuz?

“Liituf” pek cok seyi kapsar — iyilik, bagislama, sabir, nezaket vs. Asagida

Pavlus’un mektubundan alinmig ayetler liitufkir anne babalar olmamiz icin

bize pratik yollar gdsterir.

Asagidaki ayetlerin hepsini okuyun.
[4] Sevgi sabwrlidw, sevgi sefkatlidir... [7] Sevgi her seye katlanir, her
seye inanr, her seyi umut eder, her seye dayanir. (1. Korintliler 13:4 ve 7)
Birbirinize karst iyi yiirekli, sefkatli olun. Tanrt sizi Mesih'te bagisladig
gibi, siz de birbirinizi bagislayn. (Efesliler 4: 32)
[12] Oyleyse, Tanri'min kutsal ve sevgili secilmisleri olarak yiirekten
sevecenligi, iyiligi, alcakgoniilliiliigii, sabri, yumusaklig giyinin. [13]
Birbirinize hoggoriilii davranin. Birinizin otekinden bir sikdyeti varsa,
Rab'bin sizi bagigladig: gibi, siz de birbirinizi bagislayin. [14] Bunlarin
hepsinin tizerine yetkin birligin bagi olan sevgiyi giyinin. (Koloseliler
3:12-14)

1. Yukaridaki ayetleri tekrar okuyun. Bu ayetlere gore baskalarina karsi
nasil davranmamiz gerektigini aciklayin.

Bu ayetlerde hangi 6zellikler tekrarlantyor?
3. Cocuklarinizla olan iligkinizi diigiiniin.
* Onlara kars1 sabirli misiniz, yoksa suclamada veya yargilamada
aceleci misiniz?
e Cabuk bagishiyor musunuz?

* Tipki Tanr’nin zayifliklarinizda size karsi merhametli olmasi gibi siz
de zayifliklarinda ¢ocuklarmiza karst merhametli misiniz?

Dua: Tanri’nin size, 6zellikle Isa’nin ¢armihta kurban olmasi araciligiyla
gosterdigi merhamet ve iyilik hakkinda diigiinmek i¢in birka¢ dakika ayirn.
Tanrr’nin merhametini ve iyiligini hak ediyor musunuz? Dua edin ve
yukaridaki ayetlerde tanimlanmis olan 6zellikleri ¢ocuklariniza karsi
gostermediginiz zamanlar icin Tanr1’nin sizi bagislamasini isteyin. Liitufkar
bir anne baba olma konusunda gelismeniz i¢in Tanr1’nin size yardim
etmesini isteyin.
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IV. Ogiit: Tann Bilgisinin Anahtar

Onlari Rab'bin terbiye ve ogiidiiyle biiyiitiin. (Efesliler 6. 4)

Cocuklarimizi terbiye etmek veya egitmek konusunda Tanr1’nin
S6zii’nde ne yazdigina baktik; simdi onlara giit vermenin ya da onlara
bir sey 6gretmenin ne olduguna bakacagiz. Terbiye ve 6giit her zaman
ayrilmaz bir ikili gibi olmalidir. Sadece ¢ocuklarimizin yanlig
davraniglarini diizeltmek yeterli degildir; ayn1 zamanda onlara Tanri’nin
So6zii’nde bulunan gergegi de 6gretmeliyiz. Onlarin Tanri’nin iyiligini ve
kiigiik yaslardan itibaren Tanr1 i¢in yagamanin getirdigi bereketi
gormelerine yardim edersek, biiyiidiiklerinde yasamlarin1 Tanr1’ya
vermeye hazir olacaklardir.

Bu boliimdeki galigmalarin yaninda ¢ocuklarimizin Tanr1 hakkinda
ogrenecekleri cok daha fazla sey vardir. Cocuklarimiz bilgelikte ve
anlayista biiyilidiikge, onlarla birlikte Eski ve Yeni Antlagsma’y1 ¢calismak
isteyeceksiniz. Ayrica onlara Tanri’nin S6zii’nii kendileri i¢in nasil
okuyup calismalar1 gerektigini 6gretip onlari tesvik etmek isteyeceksiniz.
Eger Tanri’nin S6zii’nii severlerse yasamlar: boyunca onda biiylimeye
devam edeceklerdir.

80. sayfada Ek 2’de, cocuklarinizla birlikte ¢alismaniz i¢in bu
kitapta ele alinmayan 6nemli konularla ilgili dneriler vardir.
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23. Cocuklarimiza Tanr1 Soziinii Ogretmek Neden
Onemlidir?

Acilis Sorusu:

Sizce bolluk i¢cinde oldugumuzda ve yasamimizda her sey yolunda
gittiginde Tanr1’y1 unutmamiz neden kolaydir?

Israil halki yiizyillar boyunca Misir’da kéle olarak yasadiktan sonra Tanri
onlar1 vaat edilen topraklara gotiirmesi i¢in Musa’y1 gonderdi. Yasa’nin
Tekrar1 kitab, Israilliler vaat edilmis topraklari ele gegirmek iizereyken
Musa’nin onlara yaptig1 uyarilardan ve yiireklendirmelerden olugan son
mesajidir. Musa, insanlar yeni vatanlarinda rahata kavustuktan sonra
yiireklerinin kolayca Tanr1’dan uzaklasacagini biliyordu. Bu nedenle
Tanr1’dan 6grendikleri ve O’nunla yasadiklar1 her seyi gelecek kusaklara
iletmelerinin 6nemini vurguladi.

Asagida Yasa’nin Tekrar kitabindan alinmis ayetleri okuyun.

[9] Ancak gordiiklerinizi unutmamaya, yasaminiz boyunca aklinizdan
ctkarmamaya dikkat edin ve uyanik olun. Bunlart cocuklariniza,
torunlarimiza anlatin. [10] Horev'de Tanrimiz RAB'bin dniinde
durdugunuz giinii ammsayin. RAB bana soyle dedi: “Sozlerimi
dinlemesi icin halki topla. Oyle ki, yasamlar: boyunca benden korkmay:
ogrensinler, cocuklarina da égretsinler.” (Yasa 'nin Tekrart 4: 9-10)

1. 9. ayeti tekrar okuyun. Musa, Tanr1’nin kendileri i¢in neler yaptigini
unutmamalari igin halki tegvik ederken hangi sozciikleri kullaniyor?
Dikkatli olmazlarsa ne olabileceginden endise ediyor?

2. Musa’nin hitap ettigi kugak Tanri’nin pek ¢ok olaganiistii islerine tanik
olmusglardi. Tarihlerinin bu 6nemli kisminin gelecek kusaklara
aktarilacagindan emin olmak i¢in ne yapmalar1 gerekiyordu? (9. ayet)

3. 10. ayeti tekrar okuyun. Tanr1 Horev Dagi’nda halkina seslendiginde
onlar i¢in ve ¢ocuklari i¢in hedefi neydi?

(Not: Misir’dan Cikis kitabinin 19. boliimiinde Horev Dagi’nda bagka ne
oldugunu okuyabilirsiniz.)

4. Sizce “Tanr1 korkusu” nedir? (Tanr1 korkusunun ne oldugunu daha iyi
anlamak igin, bu ¢alismadan sonraki “Tanr1 Korkusu Nedir” baslikli
yazty1 okuyun.)

5. Sizce onlarin ve ¢ocuklarmin biitiin yagsamlar1 boyunca Tanr1’dan
korkmay1 6grenmeleri neden énemliydi?
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6. Siz Tanr1’dan korkuyor musunuz? Tanri’nin sizin ugrunuza neler
yaptigini ve Isa’nin sizi giinahlarmizdan kurtardigini unutmayin diye
ruhunuzu “uyanik” tutmak i¢in (9. ayet) ne yapiyorsunuz?

Bu 6nemli konulari ¢gocuklariniza aktarmak i¢in ne yapiyorsunuz?

Dua: Tanr1 korkusunu 6grenmeniz icin kendiniz ve aileniz i¢in dua edin.
Bunu yaptiginiz zaman bir sonraki sayfada agiklandig: gibi kétiiliikten
nefret edecek, bilge olacak, tam bir giivene ve yasam kaynagina sahip
olacaksiniz.
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“Tanrt Korkusu” Nedir?

“Tanr1’dan korkmak” demek, O’nun biitiin evrenin yaraticisi

oldugunu ve biitiin gii¢ ve yetkinin O’na ait oldugunu anlamak demektir.
O bir giin bizim yargicimiz olacak; O’ nu aldatamayiz ve O’na riigvet
veremeyiz. Her sey O’nun dniinde agiktir. Mezmur 96: 9°da O’na
tapiirken “korkular icinde titrememiz” gerektigi yazar. Asagida Tanri
korkusunu anlamamiza yardim edecek ayetler var:

* Biitiin yeryiizii RAB'den korksun, Diinyada yasayan herkes O'na saygt
duysun. (Mezmur 33: 8)

* RAB'den korkmak kotiiliikten nefret etmek demektir. (Siil. Ozd. 8: 13)

* RAB korkusudur bilgeligin temeli. Akil Kutsal Olan't tamimakiur. (Siil.
Ozd. 9: 10)
» RAB'den korkan tam giivenliktedir. (Siil. Ozd. 14: 26)

* RAB korkusu yagsam kaynagudur, Insam oliim tuzaklarindan
uzaklastirr. (Siil. Ozd. 14: 27)

* RAB korkusu paktir, sonsuza dek kalir. (Mezmur 19:9)
Tanr korkusu diisiincesi sadece Eski Antlasma’da yoktur. Yeni

Antlasma zamanindaki inanlilar da Tanr1’dan korkmanin 6nemini
gormiislerdi.

* Biitiin Yahudiye, Celile ve Samiriye'deki inanlilar toplulugu esenlige
kavugstu. Geligen ve Rab korkusu icinde yasayan topluluk Kutsal
Ruh'un yardimiyla sayica biiyiiyordu. (Elgilerin Isleri 9: 31)

* [10] Ciinkii bedende yasarken gerek iyi gerek kotii, yaptiklarimizin
karsitligin almak icin hepimiz Mesih'in yargi kiirsiisii oniine ¢ctkmak
zorundayiz. [11] Rab'den korkmanin ne demek oldugunu
bildigimizden insanlart ikna etmeye calistyoruz. Ne oldugumuzu Tanri
biliyor; umarim siz de vicdaminizda biliyorsunuz. (2. Kor. 5: 10-11)

* Yiiksek sesle soyle diyordu: “Tanri'dan korkun! O'nu yiiceltin! Ciinkii
O'nun yargilama saati geldi. Gogii, yeri, denizi, su ptnarlarini
yaratana tapmn!” (Vahiy 14:7)

* Sonra tahttan bir ses yiikseldi: “Ey Tanrumiz'in biitiin kullar!! Kiiciik
biiyiik, O'ndan korkan hepiniz, O'nu 6viin” (Vahiy 19: 5)

Tanr1’nin yiiceligini ve kutsalligini anlasak ve O’nun karsisinda

hus ile dursak bile Tanri’dan korkmak, O’ndan kagmak ve saklanmak
anlamina gelmez. Giinahimiz nedeniyle kendiligimizden Tanr1’ya
yaklagamasak bile bir uzlagtiricimiz vardir: Isa Mesih, bizi aklayan
Kurtaricimiz (Ibraniler 4: 16). Bu nedenle rahatlikla bizi seven (Yuhanna
3: 16) Goksel Babamiza (Matta 6: 9) yaklasabiliriz.
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24. Tanrr’y1 ve Tanr1 Soziinii Ailenizin Odak
Noktasinda Tutmak

Acilis Sorusu:

Sizin ve ailenizin giin boyunca en ¢ok konustugu konular nelerdir?
Tanr1, Tanr1’nin iyiligi ve yiiceligi ve O’nu izleyerek bulabilecegimiz
seving hakkinda ne kadar konusuyorsunuz?

Asagida Yasa’nin Tekrari kitabindan alinmis ayetleri okuyun.

[4] “Dinle, ey Israil! Tanrimiz RAB tek RAB'dir. [5] Tanriniz RAB'bi
biitiin yiireginizle, biitiin camnizla, biitiin giiciiniizle seveceksiniz. [6]
Bugiin size verdigim bu buyruklart aklimizda tutun. [7] Onlart
cocuklariniza benimsetin. Evinizde otururken, yolda yiiriirken,
yatarken, kalkarken onlardan soz edin. [8] Bir belirti olarak onlari
ellerinize baglayin, alin sargisi olarak takin. [9] Evlerinizin kapt
sovelerine, kentlerinizin kapilarina yazin.” (Yasa’'nin Tekrari 6. 4-9)

1. 5. ayeti tekrar okuyun. Israillilerin Tanr1’y1 nasil sevmeleri gerektigini
anlatin. (Isa, Matta, Markos ve Luka’da en énemli buyruk olarak bu
ayetten alint1 yapiyor.)

2. Musa’nin kendilerine verdigi bu 6giitlerle ne yapmalar1 gerekiyor? (6-9
ayetleri)

Ne zaman Tanr1’nin S6zii hakkinda konugmalar1 gerekiyor? Hepsini
sayin. (7. ayet)
3. Buayetleri okuduktan sonra, anne babalarin gelecek nesillere Tanr1’nin

S6z0’nii aktarmalar1 konusundaki sorumluluklarinin ne oldugunu
diistiniyorsunuz? (Ozellikle 7. ayeti okuyun.)

4. Sizce Musa’nin Israillilere verdigi bu 6giitler bugiin bizim i¢in de
gecerli mi? Bu ayetleri kendi ailenizde nasil uygulayabileceginizi
diisiinmek icin birkag¢ dakikaniz1 ayirin.

5. Bu ayetlerde 6nerildigi gibi Tanr1’nin Sozlerini siirekli ailenizin odak
noktasinda tutmaniz, ailenizin Tanr1’y1 biitiin yiiregiyle sevmesine nasil
yardim eder?

Dua: Tanrt’y1 yukarida 5. ayette tanimlandig1 gibi seviyor musunuz? Bu
sevgide biiytimek istiyor musunuz? Simdi bunun i¢in dua edin. Tanr1’nin
size, O’nu ve SOzii’nii nasil ailenizin odak noktasinda tutacaginizi
gbstermesi i¢in dua edin.

81. sayfadaki EK 3’de Mesih’i nasil evinizin merkezinde tutacaginiza dair
Oneriler bulabilirsiniz.
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25. Cocuklarimiza Dinlemeyi Ogretmek

Acilis Sorusu:

Ik kez ne zaman Tanr1’nin sizinle konustugunu anlamistimiz? Tanr
sizinle nasil konugmustu? Soziiyle mi, bir kisi araciligtyla mi, bir
vizyon ya da riiya yoluyla mi1, yoksa bagka bir yolla m1? Siz buna ne
yanit vermistiniz?

Siileyman’in Ozdeyisleri kitabi anne babalara cocuk egitimi konusunda ¢ok
sey soyler. Bircok yerde ogullara seslenilir, ama bu tavsiyeler biitiin
cocuklarimiz i¢in gecelidir.

Asagidaki ayetleri okuyun.

[8] Oglum, babarmin uyarilarina kulak ver, annenin égrettiklerinden
ayrilma. [9] Ciinkii bunlar basin igin sevimli bir ¢elenk, boynun icin
gerdanlik olacaktir. (Siil. Ozd. 1: 8-9)

[1] Cocuklarim, babanizin uyarilarina kulak verin. Dikkat edin ki
anlaywsh olasiniz. [2] Ciinkii size iyi ders veriyorum, ayrilmayin
ogrettigimden. (Siil. Ozd. 4: 1-2)

Siil. Ozd. 1: 8’e tekrar bakin. Bu ayete gore cocuklari egitmekten kim
sorumludur?

Onceki galismalarda Efesliler 6: 4’te okuduklarimizi tekrar diisiiniin:
“Ey babalar, siz de ¢ocuklarinizin éfkesini uyandirmaymn. Onlart
Rab'bin terbiye ve ogiidiiyle biiyiitiin.” Bu ayet, Siil. Ozd. 1: 8 ayetiyle
birlikte, Tanr1’y1 tanimalari i¢in ¢ocuklari egitmek konusunda asil
sorumlulugun kime verildigini yaziyor?

Siil. Ozd. 1: 8 ve 4: 1°de ogullara ne tavsiyeler veriliyor?

Sizce ¢ocuklarimiza 6giit vermeye baslamadan 6nce, onlara
“dinlemeyi” 6gretmemiz neden onemlidir? (“dinlemek” s6zcligii hem
kulaklarla duymak hem de s6z dinlemek anlamina gelir.)

Eger cocuklarimiz dinlemeyi 6grenmemislerse verdigimiz herhangi bir
ogiit ne kadar etkili olabilir?

Siil. Ozd. 1: 8 ve 4: 2°de gocuklarimizin sadece dinlemekle kalmay1ip
baska bir sey daha yapmalari isteniyor. Bu nedir?

Size dgretilen bir seyden ayrilmamaniz sizce ne anlama gelir? Ogretilen
bir seyden ayrilmamak, neden o seye odaklanmanin 6nemli bir
parcasidir?
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6. Cocuklarmiza 6giit verdiginizde, ne sdylediginizi ¢ok iyi
dinlediklerinden emin olmak i¢in zaman ayirtyor musunuz?

Onlara soylediginiz seylere uyduklarindan emin oluyor musunuz?

Dua: Cocuklarinizin size ne karsilik verdiklerini diisiiniin. Sizi ne kadar iyi
dinliyorlar? Iyi dinlemeyi 6grenmeleri i¢in onlara nasil yardim
edebilirsiniz? Cocuklarinizi dinleme ve itaat etme konusunda egitirken
sabirli, sefkatli, ama ayn1 zamanda saglam ve tutarli olmaniz i¢in Tanr1’nin
size yardim etmesini isteyin.
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26. Cocuklarimiza Tanri’ya Bakmayi (O’na
Giivenmeyi) Ogretmek

Acilis Sorusu:
Zor bir durumdayken ya da 6nemli bir karar alacaginiz zaman ilk
yaptiginiz sey genellikle nedir?

Asagidaki ayetleri okuyun.
[5] RAB'be giiven biitiin yiireginle, kendi aklina bel baglama. [6]
Yaptigin her iste RAB'bi an, O senin yolunu diize ¢ikarwr. [7] Kendini
bilge biri olarak gorme, RAB'den kork, kotiiliikten uzak dur. [8] Béylece
bedenin saglik ve ferahlik bulur. (Siil. Ozd. 3: 5-8)

1. 5-6 ayetlerini tekrar okuyun. Bunlar sizin ezberlemeniz ve
cocuklariniza ezberletmeniz i¢in iyi ayetlerdir. Bu tavsiye neden
cocuklarinizin yasami boyunca iyi bir temeldir?

2. Sunun lizerinde diisiinmek icin birka¢ dakikanizi ayirin: Rab’be “biitiin
yiireginizle” glivenmek ne demektir?

3. 6. ayete gore Rab’bin “yolunuzu diize ¢ikarmasini” istiyorsaniz ne
yapmalisiniz?
4. 5-6 ayetlerini yasamiizin her alaninda uygulayabilir misiniz?

Cocuklarinizi Tanri’ya giivenmeleri konusunda egitirken sizin onlara
ornek olmaniz ne kadar énemlidir?

5. Kendi goziinilizde bilge olmaniz, Tanr1’ya glivenmekten ve O’na
bagimli olmaktan hangi anlamda farklidir?

6. Cocuklariniza gilinliik yasamin biitiin inis ¢ikislarinda Tanr1’ya
glivenmelerini ve O’na bagimli olmalarini nasil 6gretebilirsiniz?

7. Asagidaki sorular iizerinde diisiiniin:

* Cocuklarimizi, karsilastiklart her zorlukta ya da alacaklar1 her kararda
umutlarini ve giivenlerini Tanr1’ya baglamalar1 ve dua etmeleri i¢in
tesvik ediyor musunuz?

* Cocuklarmiza, biitiin yasamlarini Tanr1’ya bagimli kilmay1 ve kendi
yasamlari i¢in Tanri’nin isteginin ne oldugunu Tanr1’ya sormay1
Ogretiyor musunuz?

* Cocuklarmiza, Tanr1’nin onlar1 ne kadar sevdigini ve onlarin
yasamlart i¢in en iyisini istedigini gérmelerine yardim ediyor
musunuz?
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Dua: Simdi biraz zaman ayirin ve cocuklarinizin Tanr1’ya glivenmeyi
o0grenmeleri icin dua edin. Tanr1’nin tamamen giivenilir ve her zaman
sOziine sadik oldugunu gérmeleri icin dua edin.

“Hi¢ kaygilanmayin; her konudaki dileklerinizi, Tanri'va dua edip
yvalvararak siikranla bildirin. O zaman Tanri'min her kavrayist asan
esenligi Mesih Isa aracihgiyla yiireklerinizi ve diisiincelerinizi
koruyacaktir.” (Filipililer 4: 6-7)
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27. Cocuklarimiza Tanrr’min Biiyiikliigiinii Gormeyi ve
O’na Tapmmay1 Ogretmek

Acilis Sorusu:

Tanr1’nin yarattiklarina — gokyiiziine veya etrafinizdaki dogaya —
bakmak Tanr1’ya tapinmaniza nasil yardim ediyor?
Mezmurlarin bir¢ogu Tanri’nin yarattigi seylerde, mucizelerde ve yaptigi
bagka olaganiistii seylerde acikca goriinen yiiceligini anlatir. Cocuklarimiza
bu Mezmurlar1 6gretmek, Tanr1’nin ne kadar miithis oldugunu daha fazla
takdir etmelerine yardim eder.

Asagidaki Mezmuru okuyun.
[3] RAB biiyiiktiir, yalniz O ovgiiye yaragsiktir, akil ermez biiyiikliigiine.
[4] Yaptiklarin kusaktan kusaga siikranla anmlacak, giiclii iglerin
duyurulacak. [5] Diistinecegim harika islerini, insanlar biiyiikliigiinii,
yiice gorkemini konusacak. [6] Yaptigin miithis islerin giiciinden s6z
edecekler, ben de senin biiyiikliigiinii duyuracagim. [7] Essiz iyiliginin
anilarint kutlayacak, seving ezgileriyle 6vecekler dogrulugunu.
(Mezmur 145: 3-7)

1. Mezmur yazarinin okuyucularini gelecek nesillere aktarmalari i¢in
tesvik ettigi bazi seyler nelerdir?

2. 3. ayette Rab’bin yiiceligi hakkinda ne diyor?

Tanr1’nin hangi sekilde gorkemini sergiledigini diisiiniin. Bunu evrendeki
herkese gosteriyor. Mezmur 19: 1°de s6yle yaziyor: “Gokler Tanri'nin
gorkemini aciklamakta, gokkubbe ellerinin eserini duyurmakta.”

3. Cocuklarinizla birlikte gece gokytiziine bakip Tanri’nin yiiceligine
hayran olmak i¢in zaman ayirtyor musunuz? Eger bunu daha 6nce
yapmadiysaniz, bunu ne zaman ve nasil yapabilirsiniz? (Ornegin agik
bir gecede kirda ya da parkta bir yliriiyiis planlayabilirsiniz veya bir
yerde kamp yapabilirsiniz.)

4. Doga, Tanr1’nin muhtesem giiciinii ne sekillerde gosterir?

Bitkilerin ve dev gibi agaglarin nasil minicik bir tohumdan biiyiidiigiinii
diislinlin. Daglar1, irmaklar1 ve denizleri diistiniin. Akliniza baska
ornekler geliyor mu?

5. 7. ayeti tekrar okuyun. Tanr1’nin halki neyi kutluyor ve ne hakkinda
ezgiler soyliiyor?
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6. Tanr ailenize iyiligini ve sadakatini ne sekillerde gosterdi? (Hepimiz
i¢in yaptig1 en biiyiik seyi unutmayin: Bizim giinahlarimiza karsilik
6lmesi i¢in Oglunu verdi.)

7. Ailece hep birlikte Tanr1’nin iyiligini ve yiiceligini kutlamak ve ilahiler
sOylemek i¢in zaman ayirtyor musunuz?

Dua: Simdi biitiin yaptiklarindan dolay:1 Tanr1’y1 yiiceltmek i¢in zaman
ayirin. Ailenizle birlikte bunu sik sik yapin.

Seyrederken ellerinin eseri olan gékleri, oraya koydugun ayi ve
yildizlari, soruyorum kendi kendime: “Insan ne ki, onu anasin, ya da
insanoglu ne ki, ona ilgi gosteresin?”’ (Mezmur 8: 3-4)
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28. Cocuklarmmza Mesih’i Tammay1 Ogretmek

Acihs Sorusu:
Isa’y1 ilk defa ne zaman &grendiniz? Yiireginizi O’na vermeyi
istemenizi saglayan sey neydi?
Anne baba olarak ¢ocuklarimizi egitirken ve onlara 6giitler verirken en
onemli amacimiz, onlari Isa’y1 Rableri ve Kurtaricilarr olarak kabul etmeye
yonlendirmektir. Annesi ve biiyiikannesi tarafindan Tanr1’y1 tanimasi ve
sevmesi i¢in yetistirilmis olan Timoteos, Yeni Antlagsma’dan iyi bir geng
adam 6rnegidir. Cok gen¢ olmasina ragmen el¢i Pavlus’un 6grencisi oldu.
Elcilerin Isleri’nde 16.-20. boliimlerde ve Pavlus’un pek cok mektubunda
cok kez adindan bahsedilir. Onun hakkinda en ¢ok seyi Pavlus’un ona
yazdig1 iki mektuptan 6greniyoruz: 1. ve 2. Timoteos.

2. Timoteos’tan alinmis asagidaki ayetleri okuyun.
[5] Sendeki icten imant animsiyorum. Once biiyiikannen Lois'in ve
annen Evniki'nin sahip oldugu imana simdi senin de sahip olduguna
eminim. (2. Timoteos 1: 5)

[14-15] Sense 6grendigin ve giivendigin ilkelere bagl kal. Ciinkii
bunlart kimlerden égrendigini biliyorsun. Mesih Isa'va iman
araciligryla seni bilge kilip kurtulusa kavusturacak giicte olan Kutsal
Yazilar't da ¢ocuklugundan beri biliyorsun. [16] Kutsal Yazilar'in tiimii
Tanri esinlemesidir ve ogretmek, azarlamak, yola getirmek, dogruluk
konusunda egitmek i¢in yararlidir. [17] Bunlar sayesinde Tanri adami
her iyi i icin donatilmis olarak yetkin olur. (2. Timoteos 3. 14-17)

Timoteos, Kutsal Yazilar’in ger¢egini kimden 6grendi? (2. Tim.1: 5)
2. 2.Tim. 3: 14-15’1 tekrar okuyun. Kutsal Yazilar ona ne zaman

ogretildi?

Ona ne 6gretildi? (3: 15) Isa’ya nasil iman etti?

Annesinin ve biiylikannesinin ona Kutsal Yazilar’1 6gretmelerinin
sonucu neydi? (1: 5 ve 3: 14-17)

Elgilerin Isleri kitabinda ve Pavlus’un mektuplarinda Timoteos hakkinda
okurken, gencligine ragmen inancinda saglam ve olgun oldugunu agikca
goriiriiz. Pavlus’un ona sik sik inanlilar arasinda 6nderlik sorumlulugu
verdigini goriiriiz. Cocuklugundan beri ona 6gretilen seyler yasaminda
derin kok salmig ve iyi lirtin vermisti.
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5. Cocuklariizin yasi biiylidiikge kurtulus yolunu anladiklarina ve Mesih
i¢in yasamak istediklerine dair bir isaret goriiyor musunuz? Hangi 6zel
isaretleri gorliyorsunuz?

Cocuklarimizi Isa’y1 izlemeye zorlayamayiz; bu onlarin kendi karari
olmali. Yine de onlar1 “bilge kilip kurtulusa kavusturacak™ olan Tanr1’nin
Sozii’nii onlara 6gretmek icin elinizden geleni yapiyorsaniz, Tanri’nin
Ruhu, onlar1 Tanr1’ya ¢cekmek icin yiireklerinde calisacaktir.

Dua: Her ¢ocugunuz icin ismiyle dua edin. Tanri’nin size, onlari Isa’da
kurtulusa kavusturacak imana gelmelerine yardim etmek i¢in her birinin
neye ihtiya¢ duydugunu gostermesini isteyin. Yiireklerinin giinahli dogasini
fark edip bir kurtariciya ihtiyaglari oldugunu gormeleri icin dua edin. Eger
yasamlarini zaten Isa’ya vermislerse, imanda saglamlagmalari icin dua
edin.

Cocugunuzun kurtulmak icin bilmesi gereken ayetleri de iceren kisa bir
ozet icin 82. sayfadaki EK 4’e bakin.
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29. Cocuklarimiza Ruh’un Yonetiminde Yasamayi
Ogretmek

Acihs Sorusu:
Bazen i¢inizde bdliindiigiiniiz ve bir yandan dogru ve iyi olan1 yapmak
isterken, diger yandan bambagka bir seyi yapmak istediginiz oluyor
mu? Boyle durumlarda ne yapiyorsunuz?
Cocuklarimiz Mesih’e Kurtaricilar1 olarak iman ettikten sonra diinyada
onlar1 kusatan giinahtan ve bedenlerinin yanlig arzulardan kaynaklanan pek
cok ayartmayla karsilasacaklar. Onlarin bu savasta kazanmalarina nasil
yardim edebiliriz? Simdi Pavlus’un Galatya’daki imanlilara verdigi
ogiitlere bakalim.

Asagidaki ayetleri okuyun.

[16] Sunu demek istiyorum: Kutsal Ruh'un yonetiminde yasaymn. O
zaman benligin tutkularini asla yerine getirmezsiniz. [17] Ciinkii benlik
Ruh'a, Ruh da benlige aykirt olani arzular. Bunlar birbirine karsittir;
sonug olarak, istediginizi yapamiyorsunuz. [18] Ruh'un
yonetimindeyseniz, Yasa'va bagimli degilsiniz... [22-23] Ruh'un
tiriiniiyse sevgi, seving, esenlik, sabw, sefkat, iyilik, bagliik, yumusak
huyluluk ve 6zdenetimdir. Bu tiir nitelikleri yasaklayan yasa yoktur.
[24] Mesih Isa'va ait olanlar, benligi, tutku ve arzulariyla birlikte
carmiha germislerdir. (Galatyalilar 5:16-18 ve 22-24)

1. 16. ayeti tekrar okuyun. Pavlus’a gére Ruh’un yonetiminde yagaminin
sonucu nedir?

2. 17. ayeti tekrar okuyun. Bir imanlinin i¢inde yasadigi savasi
tanimlayn.

Siz i¢inizde nasil bir savas yasiyorsunuz?

Cocuklarinizin yasamlarinda da boyle bir savas oldugunu nasil
anliyorsunuz?

3. 22-23 ayetlerini tekrar okuyun. Ruh’un yonetiminde yasayan kisilerin
yasamindaki tirinler nelerdir?

4. 24. ayeti tekrar okumak ve iizerinde diisiinmek i¢in birka¢ dakikanizi
ayirin. Bu ayet bedensel tutkularimiz ve arzularimiz hakkinda ne diyor?
Carmiha gerilmek, kolay bir sey degildir, acisiz da degildir. Ayni sekilde
bedenin arzularini reddedip bunun yerine Ruh’un yonetiminde yiiriimek de
kolay ya da acis1z degildir. Ancak ¢ocuklarimiz her giin bunu uygulamay1
ogrendiklerinde bedenin isteklerinin azaldigini ve gercek ve ruhsal yasama
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duyduklari istegin ¢cogaldigini gorecekleridir. Bu konuda daha fazla ayet
icin 84. sayfadaki EK 5’e bakin.

Dua: Hem sizin hem ¢ocuklarinizin her giin Tanr1’ya bagimli olmay1
O0grenmeniz icin dua edin. Bedensel arzulara “hayir”, Ruh’a “evet” demeniz
icin Tanr1’nin sizi giiclendirmesini isteyin. Cocuklariniz anlayacak yaga

geldikten sonra bu konuda ¢ocuklarmizla birlikte dua edin.
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30. Cocuklarimizi Imanda Yasamaya Tesvik Etmek

Acilis Sorusu:
Kutsal Kitap’ta ad1 gecen kisilerden kimler imkansiz gibi goriinen
seylerde Tanr1’ya inanmaniz i¢in yagamlariyla sizi tesvik ederler?
(Musa’y1, Hanna’y1, Danyel’i, el¢i Petrus ve Pavlus’u ve diger pek ¢ok
kisiyi diisiliniin.)
Isa’nm izleyicisi olarak yasamak higbir zaman sikic1 bir sey degildir! Tanr1
bizim O’na iman ederek yagsamamuizi ister. Yani kendi giiciimiizle ve
kaynaklarimizla yapamayacagimiz seyleri yapmamiz icin bizim
araciligimizla ve i¢imizde calisacagina iman etmemiz icin bizi her zaman
gayretlendirir. Bu O’na gorkem, bize de seving verir! Simdi imanin ne
oldugu ve ¢ocuklarimizi imanda yasamaya nasil tesvik edebilecegimiz
hakkinda diisiinelim.

Asagida Ibraniler’den ahnms ayetleri okuyun.

[1] Iman, umut edilenlere giivenmek, goriinmeyen seylerin varligindan
emin olmaktir. [2] Atalarimiz bununla Tanri'nin begenisini kazandilar.
[3] Evrenin Tanrt'min buyruguyla yaratildigini, boylece gériilenlerin
goriinmeyenlerden olustugunu iman sayesinde anltyoruz... [6] Iman
olmadan Tanri'yi hosnut etmek olanaksizdwr. Tanri'ya yaklasan, O'nun
var olduguna ve kendisini arayanlari édiillendirecegine iman etmelidir.

(Ibraniler 11: 1-3 ve 6)

1. 1.ayeti tekrar okuyun. iman etmek, zaten var olan bir seyden emin
olmaktan ya da goriip dokunabileceginiz somut bir seye inanmaktan ne
bakimdan farklidir?

2. 3. ayette ne tiir bir imana 6rnek veriliyor?

6. ayeti tekrar okuyun. Bu ayete gore iman olmadan neyi yapmak
miimkiin degildir? Bu sizce neden dogrudur?

4. Eger Tanr1’ya yaklagmak istiyorsak neye inanmamiz gerekir? (6. ayet)
Sizce buna inanmak neden 6nemlidir?

5. Tanr’nin Séziinde tekrar tekrar iman kadinlarindan ve adamlarindan
bahsedildigini okuruz. Imanin, Tanr1’nin insanlarin yiireklerinde aradig
en 6nemli sey oldugunu goriiriiz.

Kendi yagaminizi diigiiniin. Tanr1’nin “var olduguna ve kendisini
arayanlar1 odiillendirecegine” iman ediyor musunuz? Yasam tarziniz
Tanrr’ya giivendiginizi ve imanla O’nu aradiginiz1 gosteriyor mu?
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6. Bu tiir bir iman1 ¢ocuklariniza asilamak i¢in ne yapiyorsunuz?

Ibraniler 11. b6liim iman kahramanlarindan kisaca bahseder. Cocuklariniz
bu kahramanlarim hikéyelerini 6grendikce Nuh’un, ibrahim’in ve daha pek
coklarinin Tanrisina inanmak i¢in tesvik olacaklardir. Bir sonraki sayfada
bu hikayeleri ve baskalarini cocuklariniza verdiginiz egitimin bir parcasi
yapmaniz icin fikirler bulacaksiniz.

Dua: iman insanlar1 olmaniz igin kendiniz ve ¢ocuklariniz igin dua edin.
Hepinizin Tanri’nin Soziinde gecen iman insanlarinin 6rnegini izlemeniz ve
yasamlarinizin Tanrt’y1 yliceltmesi i¢in dua edin.
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Hikayeler

Cocuklariniza Tanr1’nin gergegini aktarmanin dnemli bir yolu,
onlara hikayeler okumak veya anlatmaktir. Biitiin ¢ocuklar iyi bir hikaye
dinlemeyi severler. Onlara anlatilacak en énemli hikéyeler Tanr1’nin
So6zli’'nde bulunur. Eger cocuklariniz Kutsal Kitap’in dilini anlayamayacak
kadar kiiciikse, hikayeyi ilk 6nce siz okuyup 6grenir ve sonra ¢ocuklariniza
onlarm anlayacagi bir dille anlatabilirsiniz. Onlarin hikdyedeki en 6nemli
dersi kesfetmelerine yardime1 olacak kolay sorular sorun. Ayni hikayeyi
tekrar tekrar anlatabilirsiniz — kii¢iik cocuklar tekrarlar1 severler! Belki
cocuklarinizla birlikte okuyabileceginiz kendi dilinizde ¢cocuklar i¢in
yazilmis Kutsal Kitap hikayeleri kitab1 bulabilirsiniz.

Cocuklariniz anlayacak yasa geldiklerinde, Tanri’nin S6zii’nii ailece
okumaniz iyi olur. (Cocuklarla birlikte okumak i¢in iyi olan hikayelerin
listesi i¢in 85. sayfadaki EK 6’e bakabilirsiniz.) Okurken Tanr1’nin
S6zii’nde bugiin yasamlarina uygulayabilecekleri gergekler ve dersler
oldugunu gérmelerine yardim edin. Sorular sorarak ve birlikte dua ederek
okuduklariniz hakkinda konusun.

Tanr1’nin S6zii’nii okumak i¢in en iyi zaman ya sabahlar1 okula veya
ise gitmeden Once ya da aksamlart yataga gitmeden oncedir. Aksam
yemeginden sonra elektronik cihazlarinizi kapatip bu zamani birlikte Kutsal
Kitap okumak i¢in kullanabilirsiniz. Kutsal Yazilarin yaninda, yaslar1 daha
biiyiik olan ¢ocuklarinizla birlikte okumak i¢in tarih boyunca yagamlarim
Tanr1’ya adamis kisilerin yasam hikayelerini bulabilirsiniz ve 6rnegin her
aksam bir boliim okuyabilirsiniz. Uykudan 6nce ¢ocugunuzun aklini Tanri
sevgisi ve inanciyla ilgili diisiincelerle doldurmaktan daha iyi ne olabilir?

Ayrica kendi yasam hikayenizi de diisiiniin. Tanr1 sizin i¢in neler
yapt1? Tanr1’nin, tanidiginiz diger insanlarin yasamlarinda neler yaptigini
gordiiniiz? Dualariniza hangi yanitlarin verildigini gordiiniiz? Yasaminizda
hi¢ Tanr1’nin sizinle belli bir sey hakkinda konustugu veya Tanri’nin
varligin1 6zel bir sekilde hissettiginiz anlar oldu mu? Cocuklariniza
bunlarla ilgili taniklik verdiniz mi? Eger torunlariniz varsa bunlari
torunlariniza anlattiniz m1?

Cocuklar 6zellikle tanidiklar kisilerle ilgili hikayeler dinlemeyi ¢ok
severler. Cocugunuz anlayacak yasa geldiginde sizin ve baskalarinin
hayatinda Tanr1’nin sadakatiyle ilgili yasanmis olaylar1 anlatmaya
baslayabilirsiniz. Bunlar1 ¢ocuklariniza birlikte masada otururken, onlari
yataga yatirirken veya giin boyunca uygun olan bagka zamanlarda anlatin.
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31. Cocuklarimiza Tanr’min Soziine itaat Etmeyi
Ogretmek

Acilis Sorusu:

Sizce bir insani bilge yapan sey nedir? Bilge bir kisinin yasaminda
gormeyi beklediginiz dzellikler nelerdir?

Asagida, Isa’mmn biri akilli, digeri budala olan iki adam hakkinda
anlattig1 benzetmeyi okuyun.

[24] “Iste bu sozlerimi duyup uygulayan herkes, evini kaya iizerine
kuran akilli adama benzer. [25] Yagmur yagar, seller basar, yeller eser,
eve saldirir;, ama ev yikilmaz. Ciinkii kaya tizerine kurulmugstur. [26] Bu
sozlerimi duyup da uygulamayan herkes, evini kum iizerine kuran
budala adama benzer. [27] Yagmur yagar, seller basar, yeller eser, evi
sarsar. Ev yikalwr; yikilisi da korkung olur.” (Matta 7: 24-27)

1. 24. ayete bakin. Isa akill1 bir adamin nasil oldugunu sdyliiyor? Bu
ayette akilli adam ne yapiyor?

2. 25. ayette eve ne oluyor?
Ev neden yikilmadi?

3. 26. ayete tekrar bakin. Isa kimin budala bir adama benzedigini
sOyliityor?

4. Budala adam evini nereye kuruyor? Eve ne oluyor? (27. ayet)

24. ayetteki adamla 26. ayetteki adami karsilastirin. Her ikisi de Isa’nin
sozlerini duydu. Hangi agidan farklilar?

Kiiciik cocuklar bu 6ykiiyii cok severler! Ellerini sanki ev yaptyormus gibi
hareket ettirmek ve sonra firtina sesi ¢ikarmak hoslarina gidecektir. Sonra
yine elleriyle evin sapasaglam kaldigini ya da yikildigini1 gosterebilirler.

6. Bu hikayeyi onlara anlatmak isterseniz, hikayenin asil amacini
vurguladiginizdan emin olun. Bu benzetmeden nasil bir ders
cikarilabilir?

Dua: Yukaridaki hikayede iki eve sonucta ne oldugunu diisiiniin.
Higbirimiz ¢ocuklarimizin yasamlariin kumun iistiine insa edilmis evinki
gibi olmasini istemeyiz. Cocuklarinizin kii¢iik yastan itibaren Tanr1’nin
sOzlerini sadece okumakla ve bilmekle kalmayip onlara itaat etmenin
Onemini gérmeleri i¢in dua edin. Yiireklerinin Tanr1’ya bagimi olmasi ve
O’na itaat etmeyi istemesi icin dua edin.
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32. Cocuklarimiza Temiz Ahlakli Olmayi
Ogretmek — 1. Boliim
Fuhustan kagimin. (1. Korintliler 6: 18)

Acilis Sorusu:
Siz biiyiirken herhangi birisi size cinsel agidan ahlakli yasama
konusunda ogiitler verdi mi? Size ne 6gretilmesini isterdiniz?
Asagidaki ayetleri okuyun.
[18] Fuhustan kaginin. Insamn isledigi biitiin 6biir giinahlar bedenin
disindadir; ama fuhus yapan, kendi bedenine karsi giinah isler. [19]
Bedeninizin, Tanri'dan aldiginiz ve icinizdeki Kutsal Ruh'un tapinagi
oldugunu bilmiyor musunuz? Kendinize ait degilsiniz. [20] Bir bedel

karsiligr satin alindiniz; onun icin Tanrt'yi bedeninizde yiiceltin. (1.
Korintliler 6: 18-20)

[22] Genglik arzularindan kag. Temiz yiirekle Rab'be yakaranlarla
birlikte dogrulugun, imann, sevginin ve esenligin ardindan kos.
(Pavius 'un geng dgrencisi Timoteos’a yazdigi mektup, 2. Timoteos 2: 22)

1. Bu ayetlerde Pavlus, bir kisi cinsel agidan ayartmayla karsilastiginda ne
yapmasini tavsiye ediyor? (1. Kor. 6:18 ve 2. Tim. 2:22’ye bakin.)

2. Yukarida 1. Korintliler 6. boliimden alinmis olan ayetlerde Pavlus fuhus
yapmanin neden o kadar kotii olduguna dair birkag¢ neden sayiyor. Bu
nedenler nelerdir?

3. 2. Timoteos 2: 22°de Timoteos, “genglik arzularindan” kacip neyin
pesinden gitmesi i¢in tesvik ediliyor?

Bugiin bir¢ok toplumda anne babalar cocuklariyla cinsel konularda

konusmazlar. Ama géreceginiz gibi, cocuklariniz ergenlik yasina

ulagtiklarinda bu seyleri — kendi yasitlarindan, internetten, televizyondan —
ogreneceklerdir. Duyacaklar1 seylerin Tanr1’nin bakis agisina uymayacagi
kesindir! Bu nedenle Isa’nm izleyicisi olan anne babalar olarak
cocuklarimizi imanda egitirken bu konuyu ihmal etmemek son derece
onemlidir.

4. Eger bunlan anlayacak yasta cocuklarimiz varsa onlarla cinsellikle ilgili
konular hakkinda konusma cesaretini bulacak misiniz?

Dua: Her ¢ocugunuzla bu konusmayi baglatmak icin en uygun zamanin ne
oldugunu bilmeniz ve onlarla diiriist¢e ve agik¢a konugsma cesaretini
bulabilmeniz i¢in dua edin. Diigmanin onlari cinsel ayartmalarla
kandirmamasi i¢in dua edin. Cocuklarimizin her birinin sadece evlilikte
bulunan gercek cinselligin sevincini tanimalari icin dua edin.
Cocuklarinizla cinsel ahlak konusunda konugurken yararl olacak Kutsal
Kitap ayetleri icin 87. sayfadaki EK 7’e bakin.
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33. Cocuklarimiza Temiz Ahlakli Olmay:
Ogretmek — 2. Boliim
Diistincelerimizi temiz tutmak

Acilis Sorusu:

Diistince diinyanizin, yani sik sik diislindiigliniiz seylerin tutum ve
davranislariiza nasil bir etkisi vardir?

Asagida Efesliler’den alinmis ayetleri okuyun.

[3] Aramizda fuhus, pislik ya da a¢gozliiliik anilmasin bile. Kutsallara
yarasmaz bu. [4] Aranizda a¢ik saciklik, budalaca konusmalar, bayagi
sakalar da olmasin. Bunlar size yakismaz. Bunun yerine siikredin. [5]
Sunu kesinlikle bilin ki, fuhus yapanin, pislige diiskiin olanin ya da
putperest demek olan a¢gozlii kisinin, Mesih'in ve Tanri'nin
Egemenligi'nde mirast yoktur. [6] Hi¢ kimse sizi bog sozlerle
aldatmasin. Bu seylerden dtiirii Tanri'nin gazabi soz dinlemeyenlerin
tizerine gelir. (Efesliler 5: 3-6)

1. Yukarida 3-4 ayetlerine tekrar bakin. Isa’y1 izleyen birinin yasaminda
olmamasi gereken seyleri sayin.

2. Bunlarm yerine ne olmasi gerekirdi? (4. ayet)5-6 ayetlerini tekrar
okuyun. Burada siralanmig olan ahlaksizca seyleri yapanlara sonugta ne
olur?

Asagida Filipililer’den alinis ayetleri okuyun.

[8] Sonug olarak, kardeslerim, gercek, saygideger, dogru, pak, sevimli,
hayranlik uyandiran, erdemli ve éviilmeye deger ne varsa, onu
diistintin. (Filipililer 4. 8)

3. Buayete gore diislinmemiz gereken seyleri sayin. Bu ayet, pak bir
zihne ve temiz diislincelere sahip olmak konusunda ne diyor?

Yukaridaki ayet ¢cocuklara ezberletmek icin iyidir. Kendilerine sunu

sormay1 0grenebilirler: “Diisiincelerim bu ayette siralanmig olanlarla

uyusuyor mu?”’

4. Giin boyunca neler diisiiniiyorsunuz? Diisiinceleriniz Filipililer 4: 8’de
stiralanmis olanlara benziyor mu?

5. Sizin seyrettiginiz ve ¢ocuklarinizin seyretmesine izin verdiginiz
televizyon programlarini diisiiniin. Ailece, diislincelerinizi temiz
tutmanizi zorlastiracak seyler seyrediyor musunuz?

Internette agik sacik seyler gdsteren ya da ahlaksizca konularda
tartismalar yapan web sitelerine giriyor musunuz?

icindekiler 63



6. Bunun yerine ¢ocuklarmizla birlikte onlarin kutsallikta biiylimelerine
yardimci1 olacak neler yapabilirsiniz? (81. sayfadaki EK 3: Mesih’i
Ailenizin Odak Noktasinda Tutmak i¢in Oneriler kismina bakin.)

Dua: Efesliler 5: 3-4’ii tekrar okuyun (yukarida). Ailece, sizin ve
cocuklarmizin yiireklerinizi ve diigiincelerinizi temiz tutmaniza yardim
edecek ne gibi degisiklikler yapabilirsiniz? Simdi bunlar hakkinda dua
etmek icin zaman ayirin. Tanr1’y1 izlemeniz ve yapmanizi istedigi seyleri
yerine getirmeniz i¢in Tanr1’nin size yardim etmesini isteyin.
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34. Cocuklarimizi Sikintilara Dayanmalari icin
Hazirlamak - 1. Boliim

Acilis Sorusu:

[sa’ni izleyicisi oldugunuz igin herhangi bir sekilde size zulmedildi
mi? Eger yamtiniz hayir ise, zuliimle karsilagmis birini taniyor
musunuz? Yapilan zulme nasil tepki gostermistiniz (ya da tanidiginiz
kisi nas1l tepki gostermisti)?

Yeni Antlasma boyunca Isa’nin izleyicilerinin imanlarindan dolay1 cesitli
zorluklarla ya da zuliimle kargilagmalarinin kaginilmaz oldugunu okuyoruz.
Bunun i¢in kendimiz buna hazirlikli olmali ve ¢ocuklarimizi da
hazirlamaliyiz.

Asagida elci Petrus’un yazdigi mektuptan alinms ayetleri okuyun.

4.

[12] Sevgili kardeslerim, sitnanmaniz icin size giydirilen atesten
gomlegi, size garip bir sey oluyormus gibi yadirgamayin. [13] Tersine,
Mesih'in acilarina ortak oldugunuz oranda sevinin ki, Mesih'in gorkemi
gortindiigiinde de sevingle cosasiniz. [14] Mesih'in adindan otiirii
hakarete ugrarsaniz, ne mutlu size! Ciinkii Tanri'nin yiice Ruhu
tizerinizde bulunuyor... [19] Bunun icin, Tanri'nin istegi uyarinca aci
cekenler, iyilik ederek canlarini giivenilir Yaradan'a emanet etsinler.
(1. Petrus 4: 12-14 ve 19)

12. ayeti tekrar okuyun. Bu ayete gore “atesten gomlegi” giydigimizde
nasil tepki gostermeliyiz? “Atesten gomlegi” neden giyecegiz?
Sikintilarla kargilagsmay1 imanli yasantimizin dogal bir parcgasi olarak

kabul edersek, bu tutumumuz sikintilarla karsilastigimizda bize nasil
yardim eder?

13-14 ayetlerini tekrar okuyun. Sikintilarla karsilastigimizda ne
yapmamiz gerekir? Neden bunu yapmaliy1z?

14. ayete bakin. Siz ya da ¢ocuklarinmiz “Mesih’in adindan 6tiirii
hakarete ugradimiz” m1 hi¢? Bu ayet sizi nasil cesaretlendiriyor?

19. ayette ac1 ¢ektigimiz zaman ne yapmamiz gerektigi yaziyor? Boyle
zamanlarda “iyilik etmeye” devam etmek neden 6nemlidir?

Asagidaki ayetlerde Isa’nin sézlerini okuyun.

[10] Ne mutlu dogruluk ugruna zuliim gérenlere! Ciinkii Goklerin
Egemenligi onlarindir. [11] “Benim yiiziimden insanlar size soviip
zulmettikleri, yalan yere size karsi her tiirlii kétii sozii soyledikleri
zaman ne mutlu size! [12] Sevinin, sevingle cosun! Ciinkii goklerdeki

odiiliiniiz biiyiiktiir. Sizden once yasayan peygamberlere de béyle
zulmettiler.” (Matta 5: 10-12)
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5. Ornegin ¢ocugunuz okuldan eve gelip, okulda 6gretmeninin ya da diger
¢ocuklarin kendisine inancindan dolay1 kotii davrandiklarini sdylerse,
onu cesaretlendirmek i¢in yukaridaki ayetleri nasil kullanabilirsiniz?

Dua: Matta 13: 20-21°de Tanr1’nin So6zii olan tohumdan bahsederek soyle
denir: “Kayalik yerlere ekilen ise isittigi sozii hemen sevingle kabul eden,
ama kok salamadigr icin ancak bir siire dayanan kisidir. Boyle biri Tanrt
soziinden otiirii sikinti ya da zulme ugrayinca hemen sendeleyip diiser.”
Dua edin ki, cocuklarinizin yiirekleri iyi toprak olsun ve zulme
ugradiklarinda sendeleyip diismemeleri i¢in Tanr1’nin S6zii orada derin kok
salsin. Ayrica Mesih’in acilarina ortak olmaktan sevin¢ duymalari icin dua
edin.
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35. Cocuklarimizi Sikintilara Dayanmalari icin
Hazirlamak - 2. Boliim

Acilis Sorusu:

Sizce sikintilardan gegmenin bize bir yarar1 var midir? (Bu herhangi bir
sikint1 olabilir — hastalik, maddi sikintilar, zuliim vs.)

Asagidaki ayetleri okuyun.
[2] Kardeslerim, ¢esitli denemelerle yiiz yiize geldiginizde bunu biiyiik
sevingle karstlaymn. [3] Ciinkii bilirsiniz ki, imaninizin sitnanmasi
dayanma giiciinii yaratir. [4] Dayanma giicii de, hi¢bir eksigi olmayan,
olgun, yetkin kisiler olmaniz igin tam bir etkinlige erigsin. (Yakup 1: 2-4)

1. 2. ayette “cesitli denemeler” ifadesi kullanilmis. Bu denemeler,
iilkenizdeki zor bir donemden kaynaklanabilir (ekonomik zorluklar,
savasg, dogal afetler); bagkalarinin size karsi isledikleri bir giinahtan
kaynaklanabilir; ya da inancinizdan dolay1 size yonelik yapilan kotii
seyler olabilir. Denemeler nasil gelirlerse gelsinler, bu ayete gore bizim
buna tepkimiz ne olmalidir?

2. 3-4 ayetlerine gore boyle zamanlari sevingle karsilamamiz i¢in bizi
tesvik eden sey nedir?

3. Anne baba olarak ¢ocuklarimizi yasamdaki zorluklardan korumak
isteriz. Bu ¢ok normaldir. Ama sikint1 gekmenin sonugta ne getirdigini
bir diisiiniin.

3-4 ayetlerine tekrar bakin. Bunlar ¢ocuklariniz i¢in arzuladiginiz seyler
degil mi?

4. Karanlik bir diinyada Tanr1’ya sadik kalmamiz i¢in dayanma giicii
neden 6nemlidir?

Asagidaki ayetleri okuyun.

[35] Mesih'in sevgisinden bizi kim ayirabilir? Stkinti mi, elem mi,
zuliim mii, aclik mi, ¢iplaklik mi, tehlike mi, kilig mi? ... [37] Ama bizi
sevenin araciligiyla bu durumlarin hepsinde galiplerden iistiiniiz. [38]
Eminim ki, ne oliim, ne yasam, ne melekler, ne yonetimler, ne simdiki ne
gelecek zaman, ne giicler, ne yiikseklik, ne derinlik, ne de yaratilmis
baska bir sey bizi Rabbimiz Mesih Isa'da olan Tanr1 sevgisinden
aywrmaya yetecektir. (Romalilar 8: 35 ve 37-38)

5. Yukaridaki ayetler size zor zamanlarda nasil gii¢ veriyorlar?
Bu ayetleri 6grenmenin ¢ocuklariniza da nasil yardim edebilecegini
diisiiniin.
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Dua: Sikintilart sevingle kargilayabilmeniz i¢in kendiniz ve ¢ocuklariniz
icin dua edin; ¢ilinkii bildiginiz gibi sikintilarin yagaminiz i¢in iyi bir amaci
vardir. Zor zamanlarda Tanrt’nin sizi kendine ¢ekmesi ve sizinle birlikte
oldugunu size hissettirmesi i¢in dua edin.

Sikintilar ve zuliim nedeniyle aci ¢cekmekle ilgili bagka ayetler icin 89.
sayfadaki EK 8’ya bakin.
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V. Dua: Anne Babalarin En Biiyiik Kaynagi

Her ne kadar simdiye kadar yapilmis olan ¢alismalarin her biri anne
babalar1 hem kendileri hem de ¢ocuklari i¢in dua etmeye tesvik etmis olsa
da bu son boliimde dua etme konusu 6zel bir sekilde vurgulanmaktadir.
Cocuklarinizi etkilemek i¢in onlar i¢in dua etmekten daha gii¢li bir sey
yoktur. Bu boliimde bilgelik duasina, ruhsal savas duasina ve son olarak
da Kutsal Kitap ayetleriyle cocuklariniz i¢in nasil dua edebileceginize
bakacagiz.

Kisisel gelisiminiz i¢in Tanri’nin S6zii’nii okurken, ¢ocuklarinizin
yagaminda gerceklestigini gormek isteyeceginiz vaatleri ve gercekleri
iceren ayetleri araym. Ornegin ¢ocuklariizin Nuh ve Ibrahim gibi inangh
insanlar olmalari i¢in dua edebilirsiniz. Ayrica, Tanr1 kendisini uyardig:
halde O’nu dinlemeyen Kain (Yaratilig 4:1-7) gibi olmamalar1 i¢in de dua
edebilirsiniz. Kayin 6rneginin aksine Tanri’nin sesini duyabilen agik
kulaklara ve yumusak bir yiirege sahip olmalar1 i¢in dua edin.

Yeni Antlagma’daki mektuplarda, el¢ilerin ettigi ¢ok sayida giizel
dua vardir. Tipki elgilerin kendi zamanlarindaki inanlilar i¢in dua etmeleri
gibi siz de ayni1 sekilde kendiniz ve ¢ocuklariniz i¢in dua edebilirsiniz.
(Elgi Pavlus’un dualarina bakarak kutsama duasi etmek igin 79.
sayfadaki EK 1’¢ bakin.)
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36. Cocuklarimizi Mesih icin Yetistirmek Konusunda
Thtiyac Duydugumuz Bilgeligi Bulmak

Acilis Sorusu:

Anne baba olarak ¢ocuklariniz i¢in en iyisini yapmadiginiz1 diigiinerek
endiseleniyor musunuz? Daha 6nce hi¢ ¢cocuk yetistirmediyseniz, cocuk
yetistirmeyi nereden bilebilirsiniz? En biiylik endiseleriniz nelerdir?

Her anne baba kendisini zaman zaman yetersiz bulur. Bu normaldir! Tanr1
bizi, yaptigimiz her seyde O’na bagl olmamiz i¢in yaratti. Tanri,
ailelerimiz icin yaptig1 iyi planinda O’nunla birlikte ¢calismamaizi ister.
Cocuklarimizi Tanri i¢in yetistirmek konusunda gereksinim duydugumuz
bilgeligi nasil bulabilecegimizi anlamak i¢in Tanri’nin S6zii’'ne bakalim.

Asagida Yakup’tan alinmis ayetleri okuyun.

[5] Iginizden birinin bilgelikte eksigi varsa, herkese comertce,
azarlamadan veren Tanri'dan istesin; kendisine verilecektir. [6] Yalniz
hi¢ kusku duymadan, imanla istesin. Ciinkii kugku duyan kigi riizgdrin
stirtikleyip savurdugu deniz dalgasina benzer. [7-8] Her bakimdan
degisken, kararsiz olan kigi Rab'den bir sey alacagini ummasin. (Yakup
1:5-8)

1. 5. ayeti tekrar okuyun. Bu ayet eger bilgelikte eksigimiz varsa ne
yapmamizi sOylityor?

2. Tanr1 buna nasil yanit verecek?
6. ayete bakin. Bu ayette Tanr1’dan bir sey isterken neyin 6nemli
oldugu yaziyor?

4. 7-8 ayetleri bize kusku duyan kisi hakkinda ne diyor? Boyle bir kisi
Tanr1’dan ne almay1 umut edebilir?

5. Cocuklarmiz ilgilendiren bir konuda ne yapacaginizi bilmediginiz
zaman Tanr1’ya gidiyor musunuz?

6. Tanrr’nin, gereksinim duydugunuz bilgeligi size comertce verecegine
inaniyor musunuz?

Dua: Su anda cocuklarimizi yetistirirken hangi konuda bilgelige gereksinim
duyuyorsunuz? Bu konularda dua etmek icin zaman ayirin. Tanri’nin sizi
duyacagina ve size yanit verecegine giivenerek dua edin. Tanr1 sizin
cocuklarmizi sizin onlar1 sevdiginizden daha fazla seviyor ve onlar i¢in en
iyisini istiyor.

Eger miimkiinse bu konularda esinizle birlikte dua edin.
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37. Cocuklarimiz icin Ruhsal Savasta Bulunmak

Acilis Sorusu:

Kendinizi sanki ¢ocuklariniz bir tarafta siz diger tarafta olmak iizere
savasityormussunuz gibi hissettiginiz oldu mu? Bir anne baba bu
durumda ne yapabilir?

Pek ¢ok anne baba kendilerini bazen bdyle hissederler. Gergek sudur ki, biz

bir savagtayiz, ama gercek diismanimiz ¢ocuklarimiz degil. Simdi elgi
Pavlus’un bu savas hakkinda ne dedigine ve gercek diismana karsi nasil
savasacagimiza bakalim.

Asagida Efesliler 6. boliimden alinmis ayetleri okuyun.
[10] Son olarak Rab'de, O'nun iistiin giiciiyle giiclenin. [11] Iblis'in
hilelerine karsi durabilmek i¢in Tanri'nmin sagladig biitiin silahlar
kusamn. [12] Ciinkii savasimiz insanlara karsi degil, yonetimlere,
hiikiimranliklara, bu karanlhk diinyamin giiclerine, kétiiliigiin goksel
yerlerdeki ruhsal ordularina karsidir... [14-15] Boylece, belinizi
gercekle kusatmig, gégsiiniize dogruluk zirhimi takmis ve ayaklariniza
esenlik Miijdesi'ni yayma hazirligimi giymis olarak yerinizde durun.
[16] Bunlarin hepsine ek olarak, Seytan'in biitiin atesli oklarini
sondiirebileceginiz iman kalkamni alin. [17] Kurtulus migferini ve
Ruh'un kilicimi, yani Tanrt séziinii alin. [18] Her tiirlii dua ve

yalvarisla, her zaman Ruh'un yénetiminde dua edin. Bu amacla, biitiin
kutsallar i¢cin yalvarista bulunarak tam bir adanmighkla uyanik durun.

(Efesliler 6: 10-12 ve 14-18)

1. 12. ayeti tekrar okuyun. Pavlus, gercekte kimin bize kars1 oldugunu
sOylityor?

2. 10-11 ayetlerine gore nasil bu giiclere karsi durabiliriz?

14-17 ayetlerini tekrar okuyun. Bu ayetlerde tanimlanmis olan ruhsal
silahlar1 sayin.

4. 16. ayete bakin. Imanimiz neden o kadar 6nemli?

18. ayeti tekrar okuyun. Karanligin giiclerine kars1 olan savagimizda
duanin rolii nedir? Ne zaman ve nasil dua etmemiz isteniyor?

Anne babalar olarak, ailelerimizi par¢alamak isteyen gercek bir
diismanimiz oldugunu fark etmemiz gerekmektedir. En gii¢lii ve en

disiplinli kisi bile Seytan’1 tek bagina yenemez — sadece Tanri’nin giicii ona

kars1 durabilir. Ama Isa onu carmihta yendi! Ve imanla O’nun giiclii
ismiyle Seytan’a kars1 durmamiz icin gerekli olan bilgeligi ve giicii bize
Vverir.
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Dua: Diismanin nerede ailenize saldirabilecegini gormeniz icin Tanr1’nin
ruhsal gozlerinizi agmasini isteyin. Seytan’in yollar1 cok zekicedir. Iman
kalkanini alin ve ailenizin Seytan’in hilelerinden korunmasi igin Isa’nin
giiclii ismiyle aileniz i¢in dua edin. Tanr1’nin her zaman bu dualar1
duyacagina ve yanitlayacagina inanin. Eger hemen bir yanit almazsaniz dua
etmekten vazgegmeyin, aksine imanla dua etmeye devam edin!
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38. Cocuklarimiz icin Duada Savasmak

Acilis Sorusu:

Cocuklariniz i¢in ne kadar sik dua ediyorsunuz? Dualarinizin bir fark
yarattigina inaniyor musunuz?

Asagida Pavlus’un ve Petrus’un mektuplarindan alinmis ayetleri
okuyun.

Uyanik kalin, imanda dimdik durun, mert ve giicli olun. (1. Korintliler
16: 13)

Kendinizi duaya verin. Duada uyanik kalin, siikredin. (Koloseliler 4: 2)
Stirekli dua edin. (1. Selanikliler 5: 17)

[8] Ayik ve uyanik olun. Diismanimiz Iblis kiikreyen aslan gibi yutacak
birini arayarak dolasiyor. [9] Diinyanin her yerindeki kardeslerinizin
de ayni acilari ¢ektigini bilerek imanda sarsiimadan Iblis'e karsi
direnin. (1. Petrus 5: 8-9)

1. Bu ayetlerde okudugumuz su ifadelere dikkat edin: “Uyanik kalin” (1.
Kor. 16: 13), “kendinizi duaya verin” (Kol. 4: 2), “ayik ve uyanik
olun” (1. Pet. 5: 8).

Bu ifadelere gore, ruhsal bir savasin i¢inde oldugumuzu anladigimizda
tutumumuz ne olmalidir?

2. 1.Kor. 16: 13 ve 1. Pet. 5: 9 ayetlerini tekrar okuyun. Sizce imanda
nasil saglam durabiliriz?

3. Sunun hakkinda diisiiniin: Mesih’in diismana kars1 zafer kazandigina
iman etmeden diismanin karsisinda saglam bir sekilde durmak miimkiin
midir?

4. Anne babalar ¢ocuklarinin ruhsal olarak korunmalarini saglamak i¢in
benzersiz bir konuma sahiptirler. Simdiye kadar yaptigimiz bir¢ok
caligmada gordiiglimiiz gibi Tanri, size verdigi ¢ocuklar lizerinde sizi
yetkili kildi. Bu sorumlulugu ciddiye aliyor musunuz?

5. Hepimiz kendimizi bu sorumluluk i¢in yetersiz hissederiz. Bunun
nedeni kendimizin yetersiz olmasidir. Fakat Ibraniler 4: 16°da soyle
yazar: “Onun i¢cin Tanri'nin lituf tahtina cesaretle yaklasalim,; oyle ki,
yardim gereksindigimizde merhamet gérelim ve lituf bulalim.** Bu ayet
sizi nasil tegvik ediyor?

Dua: Tanrt’nin size diigmana kars1 duada nasil duracaginizi 6gretmesi igin
dua edin. Cocuklarmizin, Isa’nin giiglii adiyla diismanin hilelerinden
korunmalart i¢in dua edin. Her firsatta durmadan ve yilmadan dua edin.
Bunun yasaminiz boyunca bir aligkanlik olmasi i¢in Tanri’nin size yardim
etmesini isteyin.
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39. Cocuklarimiz icin Duada Aym Fikirde Olmak

Acilis Sorusu:

Kendinizi bazen dualarinizda zayif ve yorgun hissediyor musunuz?
Baskalariyla birlikte dua etmek size nasil gii¢ veriyor? Eger bunu daha
once hi¢ yapmadiysaniz, sizce baskalariyla birlikte dua etmek sizi
giiclendirebilir miydi?

Asagidaki ayetlerde Isa’nin sézlerinin okuyun.

[19] “Yine size sunu séyleyeyim, yeryiiziinde aranizdan iki kisi,
dileyecekleri herhangi bir sey icin anlaswrlarsa, géklerdeki Babam
dileklerini yerine getirir. [20] Nerede iki ya da ti¢ kisi benim adimla
toplamirsa, ben de orada, aralarimdayim.” (Matta 18: 19-20)

1. Yukaridaki ayetleri tekrar okuyun. Isa, iki kisi dileyecekleri herhangi
bir sey icin anlastiklarinda ne olacagini s6ylityor?

2. 20. ayette iki ya da ii¢ kisi Isa’nin adiyla toplanirlarsa ne olacagi
yaziyor?

3. Tanr’nin S6zii’nde, tek baslarina dua eden kisilerle de ilgili gok drnek
vardir: Davud’un Mezmurlardaki dualar1 ve Isa’nin tek basina dua
etmek icin sik sik yalniz olacagi bir yere gitmesi. Ama yukaridaki
ayetler, iki ya da daha ¢ok kisinin anlasarak dua etmelerinin giicii
hakkinda ne sdyliiyor?

4. Herhangi bir konuda birlikte dua ederken “anlagsmak” ne demektir?

Siz ve esiniz zaman ayirip birbiriniz ve ¢gocuklariniz i¢in sik sik dua
etseydiniz, bu ailenizi nasil etkilerdi?

Eger esinizle birlikte dua etmeniz miimkiin degilse, birlikte dua
edebileceginiz imanli bir akrabaniz ya da arkadasiniz var mi? Bir anne
baska annelerle, bir baba da baska babalarla bulusarak ¢ocuklari i¢in
dua edebilir.

Dua: Eginizle ya da bagka biriyle birlikte dua etmek i¢in zaman ayirin.
Cocuklarinizin nasil ruhsal olarak biiytidiiklerini gormek istediginizi
diigiiniin. Bu konularda dua etmek i¢in anlagin ve yukaridaki ayetlerde
sOylenmis oldugu gibi harika yanitlar almay1 bekleyin!

Yakup 5: 16’da sOyle yaziyor: “Dogru kisinin yalvarist cok giiclii ve
etkilidir.” 1ki ya da ii¢ kisinin anlagarak dua etmeleri ¢cok daha giiclii
olabilir!
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40. Ruhsal Olarak Kayip Olan Bir Cocuk icin
Dua Etmek

(NOT: Eger Tanr1’dan uzak yasayan bir cocugunuz yoksa, bu ¢aligmay1
Tanr1’dan uzaklagmis olan bir tanidiginiz i¢in dua etmek i¢in kullanin.)

Acilis Sorusu:

Eger yetiskin bir cocuk Tanr1’dan uzaklasirsa, sizce bir anne baba onu

geri dondiirmek i¢in ne yapabilir?
Cocuklarimizi Isa’y1 izlemeleri igin yetistirmek konusunda elimizden
gelenin en iyisini yapsak bile, bazen kendi yollarinda gitmeyi secebilirler.
Bu durumda anne babalar ne yapabilirler? Cogunlukla onlara ¢ok az sey
sOyleyebiliriz, ¢iinkii soylediklerimize kulak vermezler. Ama Tanri’nin
Ruhu onlarin yiireklerine seslenebilir. Tanr1’nin Ruhu’nun onlarin i¢inde
caligmasini saglamak i¢in kullanabilecegimiz ¢ok giiclii bir aracimiz var, bu
da duadir.

Asagidaki ayetleri okuyun.

[3] Olagan insanlar gibi yasiyorsak da, insansal giice dayanarak
savagmyoruz. [4] Ciinkii savagimizin silahlart insansal silahlar degil,
kaleleri yikan tanrisal giice sahip silahlardw. [5] Safsatalari, Tanr
bilgisine karst diklenen her engeli yikiyor, her diisiinceyi tutsak edip
Mesih'e bagimli kiliyoruz. (2. Korintliler 10: 3-5)

1. Bu ayetler, diinyada yasadigimiz siirece i¢inde bulundugumuz ruhsal
savastan bahseder. 4. ayeti tekrar okuyun. Silahlarimizin ne tiir bir giicii
oldugunu sdyliyor?

2. Ruhsal bir savasta savasirken ne oldugunu fark etmeyi 6grenmemiz ve
ruhsal silahlar1 nasil kullanacagimizi bilmemiz énemlidir.
Cocuklarimizin degismesi i¢in ¢abalarken sik sik kullandigimiz
bedensel silahlar hakkinda biraz diisiiniin: tehditler, manipiilasyon,
onlara bagirmak ya da “vaaz vermek”, tartigsmak, fiziksel cezalar.
Isyankar bir ¢ocuk bunlara nasil tepki gosterir?

Bu yontemlerin, ¢ocugunuzun yiiregini degistirmek i¢in gergek bir glicii
var mi1?
3. Isa’y1 kabul etmeyen ya da Tanr1’nin var oldugunu reddeden ¢ocugun

yasaminda diismanin bir kalesi vardir. Genellikle Tanr1’ya karsi
“iddialar1” ya da “kibirli goriisleri” vardir.

4-5 ayetlerinin tekrar okuyun. Tanri’nin silahlarinin giicli ne yapmaya
yeter?
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4. Kautsal Yazilar1 okudugumuzda dort silahimiz oldugunu goriiriiz (Bu
ayetler bir sonraki sayfada yazilidir):

e Tanri’nin Sozii (Efes. 6: 17 ve Ibr. 4: 12)

¢ Dua (Efes. 6: 18 ve Luka 18: 1)

e Imanmiz (1. Pet. 5: 9 ve 1. Yuh. 5: 4)

* Kutsal Ruh’un giicii (Elg. Isl. 1: 8 ve Rom. 8: 26-27)

Bu silahlar, yiiregini sdzlerimize karsi kapatmis olan bir gocugun
yasaminda nasil etkili olabilirler?

Hezekiel peygamberin kitabinda, Tanri’nin S6zlerinin isyankar bir halk
olan Israillilere seslendigini okuyoruz.

[26] Size yeni bir yiirek verecek, i¢inize yeni bir ruh koyacagim.
Icinizdeki tastan yiiregi ¢ikaracak, size etten bir yiirek verecegim. [27]
Ruhumu iginize koyacagim, kurallarimi izlemenizi, buyruklarima uyup
onlart uygulamanizi saglayacagim. (Hezekiel 36: 26-27)

5. Bu ayetler, Isa’ya olan imanindan uzaklasmis olan bir ¢ocuk i¢in dua
ederken sizi nasil tesvik ediyorlar?

Dua: Cocugumuzun ruhunun diismanina karsi savasirken sahip oldugumuz
en giiclii silah duadir. Dua, herhangi bir tartismadan, cezadan ya da onlara
verecegimiz herhangi bir vaazdan daha etkilidir. Cesaretiniz kiritlmasin,
iman edin ve ¢ocugunuz i¢in her giin dua edin. Tanr1’nin Hezekiel’ deki
ayetlerde (yukarida) dedigi seyleri yapmasini isteyin. Sunu unutmayin,
Tanr1 sizin ¢ocugunuzu yaratti ve ¢ocugunuzu sizin onu sevdiginizden daha
da fazla seviyor!

Eger hemen bir yanit almazsaniz dua etmeye son vermeyin. Bir¢ok anne
baba cocuklarinin, Tanr1’dan uzaklagtiktan yillar sonra tekrar geri
geldiklerini goriiyorlar.

Ruhsal olarak kayip olan ¢ocuklarin anne babalarini cesaretlendirmek ve
duada kullanmak i¢in uygun olan ayetleri 90. sayfadaki EK 9’de
bulabilirsiniz.
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Yukarida 4. soruda gecen ayetler:

Efesliler 6: 17: Kurtulus migferini ve Ruh'un kilicini, yani Tanr1 soziinii
alm.

ibraniler 4: 12: Tanri'nin s6zii diri ve etkilidir, iki agizli kiligtan daha
keskindir. Canla ruhu, ilikle eklemleri birbirinden ayiracak kadar derinlere
isler; yiiregin diisiincelerini, amaglarini yargilar.

Efesliler 6: 18: Her tiirlii dua ve yalvarigla, her zaman Ruh'un yonetiminde
dua edin. Bu amacla, biitiin kutsallar i¢in yalvarigta bulunarak tam bir
adanmuslikla uyanik durun.

Luka 18: 1: Isa 6grencilerine, hi¢c usanmadan, her zaman dua etmeleri
gerektigini (belirtti).

1. Petrus 5: 9b: ...imanda sarsilmadan Iblis'e kars1 direnin.
1. Yuhanna S: 4b: Bize diinyaya kars1 zafer kazandiran imanimizdir.
Elg. isl. 1: 8a: Ama Kutsal Ruh iizerinize inince gii¢ alacaksiniz.

Romalilar 8: 26-27: Bunun gibi, Ruh da gii¢siizliiglimiizde bize yardim
eder. Ne i¢in dua etmemiz gerektigini bilmeyiz, ama Ruh'un kendisi, sozle
anlatilamaz iniltilerle bizim i¢in aracilik eder. Yiirekleri aragtiran Tanrt,
Ruh'un diisiincesinin ne oldugunu bilir. Ciinkii Ruh, Tanr1'nin istegi
uyarinca kutsallar i¢in aracilik eder.
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Evi RAB yapmazsa, Yapicilar bosuna didinir.
Mezmur 127: l1a
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EK 1: Cocuklariniz icin Dua Etmek Berekettir

Asagida, el¢ci Pavlus’un mektuplarindan alinmig kutsama sozlerini,
cocuklariniz i¢in dua ederken kullanabilirsiniz:

Efesliler 3: 16-19°dan:

* “I¢ varliklarinda kuvvetle gii¢lendirilmeleri” icin.

* “Mesih’in iman yoluyla yiireklerinde yagamasi” i¢in.

* “(Mesih’in) sevgisinde koklenmis ve temellenmis” olmalart icin.

* “Bilgiyi cok agan (Mesih’in) sevgisini kavramaya giiclerinin yetmesi” i¢in.

* “Tanri’nin biitiin doluluguyla dolmalar1” icin.

Efesliler 2: 10°dan:
* Tanri’nin 6zellikle onlar i¢in hazirladig: iyi isleri yapmalari igin.
Efesliler 6: 10-11°den:

« “Iblis’in hilelerine karg1 durabilsinler” diye “Rab’de, O’nun iistiin

giiciiyle giiclenmeleri” icin.
Filipililer 1: 9-11°den:

» “Sevgilerinin bilgi ve her tiir sezgiyle durmadan artmas1” ve boylece
“listiin degerleri ayirt edebilmeleri” igin.

e “Tanrt’nin yiiceltilip 6viilmesi i¢in Isa Mesih araciligiyla gelen
dogruluk meyvesiyle dolarak Mesih’in giiniinde saf ve kusursuz
olmalar1” i¢in.

Filipililer 2: 15’ten:

* “Bu egri ve sapik kusagin ortasinda kusursuz ve saf, Tanri’nin lekesiz
cocuklar1 olmalar1” igin.

* “Evrendeki yildizlar gibi parlamalar1” icin.

Filipililer 3: 10°dan:

* “Mesih’i tamimalart, dirilisinin giiciinii ve acilarina ortak olmanin ne

demek oldugunu bilmeleri” icin. (Evet, bu da bir kutsamadir!)
Koloseliler 1: 9-11’den:

* “Tam bir bilgelik ve ruhsal anlayisla Tanr1’nin istegini biitliniiyle
bilmeleri” i¢in.

* “Rab’be yaragir bicimde yasamalari, O’nu her yénden hosnut
etmeleri” icin.

* “Her iyi iste meyve vererek Tanr1’y1 tanimakta ilerlemeleri” igin.

* “Her seye sevingle katlanip sabredebilmeleri, Tanri’nin yiice giiciine
dayanarak biitiin kudretle giiclenmeleri” i¢in.

Tanr1’nin S6zii’nii okudugunuzda, ¢cocuklarinizin yasami i¢in duayla
sOyleyebileceginiz daha pek ¢ok kutsama bulacaksiniz.
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EK 2: Ogretilecek Diger Onemli Konular

4. boliimde ¢aligtigimiz, Tanri’nin S6zii’nden alinmig ayetlerde
cocuklarmiza 6gretmek i¢in cok 6nemli gercekler vardir. Ne var ki,
cocuklarmiz biiyiirken, onlara Tanr1’nin S6zii’nii daha fazla 6gretmek
isteyeceksiniz. Buraya, bu ¢aligmalarda ele alinmayan birka¢ 6nemli
konunun yani sira, bunlarla ilgili, size yardimci olacak ayet numaralari da

eklenmistir.
Siikretmek:

e Mezmur 92: 1-5
e Mezmur 106: 1-2

* Mezmur 100 ve diger mezmurlar

* 1. Selanikliler 5: 18
» Koloseliler 2: 6-7
* Filipililer 4: 6-7
Kanaatkar Olmak:
* Filipililer 4: 11-13
* 1. Timoteos 6: 6-10
« [braniler 13: 5
Caliskan Olmanin Degeri:
+Siil. Ozd. 6: 6-11; 12: 24; 13: 4;
18:9; 19: 15; 20: 4; 24: 30-34
* 1. Korintliler 15: 58
*Koloseliler 3: 23-24
« 2. Selanikliler 3: 6-12

Ihtiyac1 Olanlara Yardim Etmek:

*Mezmur 41: 1-2

«Siil. Ozd. 14: 21; 19: 17; 21: 13

* Yesaya 58: 6-11

*Matta 6: 1-4

* Matta 25: 31-46

e Luka 10: 25-37
Bagislamak:

* Matta 6: 9-15

* Matta 18: 21-35

e Markos 11: 25

*Luka 23: 33-34

*Koloseliler 3: 12-14

« Efesliler 4: 32

Diismanlarimizi Sevmek:
e Matta 5: 43-48
e Luka 6: 27-36
e Romalilar 12: 14-21
Comertlik:

« Siil. Ozd. 11: 24

* Matta 6: 1-4

* Markos 12: 41-44

e Luka 6: 38

*Luka 12: 33-34

*El¢. Isl. 20: 35

2. Korintliler 8: 1-7

2. Korintliler 9: 6-15

* 1. Timoteos 6: 17-19
Diiriistliik:

* Mezmur 15

«Siil. Ozd. 10: 9

+Siil. Ozd. 19: 5

« Efesliler 4: 25

* Koloseller 3: 9-10

*Elg. Isl. 5: 1-11
Dua:

* Matta 6: 5-13

eLuka 18: 1-8

*Luka 18: 9-14

* Filipililer 4: 6-7

* Yakup 5: 13-18
Alcakgoniilliiliik:

* Mika 6: 8

*Matta 5: 3 ve 5

* Filipililer 2: 1-11

1. Petrus 5: 5-7
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EK 3: Mesih’i Ailenizin Odak Noktasinda Tutmak
icin Oneriler

Bugiin size verdigim bu buyruklar: aklinizda tutun. Onlari ¢ocuklariniza
benimsetin. Evinizde otururken, yolda yiiriirken, yatarken, kalkarken
onlardan soz edin. (Yasa 'min Tekrari 6: 6-7)

Bu ayetler, anne babalarin Tanr1’nin S6zii’nii her giin aile yagamlarinin
merkezinde tutmalar1 gerektigini soyliiyor. Bunu kendi ailenizde nasil
yapacaginizi diistinmek i¢in zaman ayirin. Pek ¢ok insan sorunlari
hakkinda, 6nemsiz veya maddi seyler (6rnegin dedikodu, yiyecek, giyecek,
para, is vs. gibi) hakkinda konugmak icin zaman ayirir. Siz evinizde kalic1
seylere (6rnegin Tanr1’nin sevgisine ve yiiceligine, Tanr1’ya nasil hizmet
edebileceginize, Tanr1’nin diinyada neler yaptigina, Tanri’nin S6zii’nden ne
ogrendiginize vs.) odaklanmak icin ne kadar zaman harciyorsunuz?

Asagida, Mesih’i ailenizin odak noktasina koymaniza yardim edecek birkag
Oneri var:

% Ailece Kutsal Yazilari ezberlemek; onlar1 yazarak evinizde sik sik
gorebileceginiz yerlere asmak.

% Ailece diizenli olarak tapinmak, Kutsal Kitap’1 okumak veya ¢alismak
icin zaman ayarlamak.

% Sabahlari ise veya okula gitmeden 6nce birlikte Kutsal Kitap’tan
okuyup dua etmek.

* Giin i¢cinde zaman zaman Tanri’nin bir duaniza verdigi 6zel bir yanit
icin tesekkiir etmek.

% Bir sorununuz ya da ihtiyaciniz oldugunda giin i¢cinde zaman ayirip
bunlar i¢in dua etmek.

% Yemeklerden once Tanr1’ya verdigi seyler icin siikretmek.
% Birlikte sik sik Tanr1’y1 yiicelten ilahiler sdyleyip tapinmak.

*Birlikte, yasamlarini Tanr1’ya adamis olan inanlilar hakkinda kitaplar
okumak.

*Evinizde Kutsal Kitap’1 dinleyebileceginiz CD ¢almak.
*Evinizde, arabanizda vs. ilahiler dinlemek.
*Birlikte dogaya bakarak Tanr1’nin yiiceligi hakkinda konugmak.

% Cocuklarmiz size sorunlariyla ya da sorulariyla geldiklerinde onlarla
birlikte dua etmek ve yaniti Kutsal Kitap’ta bulmalarina yardim
etmek.
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EK 4: Cocugunuz Isa Mesih’e Imanla Kurtuldugunu
Nasil Bilebilir?

Cocuklarimiz bizimle yasarken onlar icin yapabilecegimiz en onemli sey,
onlari Isa’ya kurtaricilari olarak giivenmeye yonlendirmektir. Tanr1’nin
gercegini anlamalarina yardim etmelisiniz Cocuklariniz kisa hikayeleri
dinleyecek ve basit kavramlar1 anlayacak yasa geldikleri andan itibaren
buna baglayabilirsiniz. Cocuklariniz Tanri’nin S6zii’nii 6grendikge
Tanri’nin Ruhu yiireklerinde ¢alisacak ve giinahli olduklarini ve bundan
dolay1 bir Kurtarict’ya ihtiaglart oldugunu anlamalarini saglayacaktir.
Kulaklarini acip dinlemeleri ve yiireklerini yumusatip Tanr1’nin gergegini
almalari icin sik sik dua edin.

Asagida Tanr1’nin S6zii’nde bulunan bazi temel gercekler vardir. Bunlar,
cocuklarimizin Isa’ya iman etmek icin anlamalari gereken gergeklerdir.

1. Onlar giinahkardir ve Tanr1’dan ayridirlar. Giinahin bedeli 6liimdiir.
* Yaratilig 1-3 boliimleri (yaratilis ve insanoglunun giinaha diisiis
hikayesi)
* Yeremya 17: 9
e Romalilar 3: 23 ve 5: 12
2. Isa onlarm giinahinin bedelini 6demek igin 6ldii. Giinah ve dliimii
yenerek tekrar dirildi.
o Matta 26-28; Luka 22-24; Yuhanna 18-20 (Bu boliimler Isa’nin
carmiha geriligini ve 6liimden dirilmesini anlatiyor.)
e Romalilar 3: 21-26
e Romalilar 5: 6-11
* Yesaya 52: 13 — 53: 12 (Isa’nin bizim giinahlarimiz icin ac1 cekip
Olmesi hakkinda peygamberlik)
3. Bagislandilar ve yaptiklar1 herhangi bir sey nedeniyle degil, sadece
Mesih’e olan imanla yeni bir yagam aldilar.
e Romalilar 1: 16-17
e Efesliler 2: 1-10
4. Eger giinahlarin itiraf edip onlardan déner ve Isa’nin giinahlari igin
o6ldiigiine iman ederlerse kurtulacaklar.
* Luka 24: 46-47
* Yuhanna 3: 16-18
* 1. Yuhanna 1: 8-10
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* Elgilerin Isleri 2: 38
e Romalilar 10: 8-11

5. Kurtulduklar1 zaman Tanri’nin Ruhu’nda yeniden dogarlar. Tanri,
Kutsal Ruhu’nu onlarin iginde yasamasi i¢in génderir ve onlara
Tanr1’ya itaat etmeleri ve Isa’ya benzemede gelismeleri icin gii¢ ve
istek verir.

e Yuhanna 1: 12-13
e Romalilar 8: 1-11
* Filipililer 2: 13

e 2. Petrus 1: 3-11
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EK 5: Cocuklarimizin Ruhta Yiiriimeyi
Ogrenmelerine Yardimci Olacak Ayetler

Hepimiz yasamimiz boyunca ayartmalara “hayir” ve Isa’ya “evet” demeyi
O0greniyoruz. Asagida, cocuklarinizin giinahi1 yenmelerine yardim etmek
icin kullanabileceginiz ayetlerin listesi vardir.
Ozellikle ayartmayla ilgili olan ayetler.

* Mezmur 1:1-2 ve 119:11

* Yakup 1:12-15

* Yakup 4:1-10

e Matta 6:13

* Romalilar 6-8

e 1. Korintliler 10:13

* Galatyalilar 6: 7-9

e Efesliler 6: 10-18

* 1. Timoteos 6:6-16

¢ 2. Timoteos 2:22

o Ibraniler 2:18 ve 4:14-16

e 1. Petrus 5:8-11

¢ 1. Yuhanna 2:1-6; 3:1-10 ve 5:4
Mesih’i izlemek icin kendimizi inkir etmemiz gerektigini gosteren
ayetler

e Matta 10:37-39 ve 16:24-26

* Mark 8:34-38

e Luka 9:23-25 ve 14:25-35

e Romalilar 12:1-2 ve 13:11-14

e Galatyalilar 2:20; 5:16-25 ve 6:14

e Titus 2:11-14

* 1. Yuhanna 2:15-17

* Vahiy 12:11
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EK 6: Kutsal Kitap’tan Okunmast Onerilen Hikdyeler

Asagida cocuklarin hosuna gidecek Kutsal Kitap hikayelerinin bir listesi
var:
Eski Antlasma

* Yaratilis 1. ve 2. boliimler: Yaratilis

* Yaratilis 3: Insanin giinaha diisiisii

* Yaratilis 4: Kayin ile Habil: Ilk cinayet

* Yaratilig 6: 5 — Yaratilig 8:22: Nuh ve tufan

* Yaratilis 11: 1-9: Babil Kulesi

* Yaratilis 12-50 béliimleri: Ibrahim, Ishak, Yakup ve Yusuf: Bu
béliimlerde ¢ocuklarin sevdikleri ¢ok sayida hikaye var. Bunlarin bazilar
daha biiyiik cocuklarin anlayabilecekleri sekilde uyarlanabilirler.

* Misir’dan Cikig 1. bolimden 20: 21°¢ kadar ve 32. — 34. boltimler: Tanr1
Israillileri Misir’dan ¢ikariyor ve On Emri veriyor. Bu boliimlerde
cocuklarin ¢ok begenecekleri hikayeler var.

* Colde Saymm 13. ve 14. boliimler: Kenan iilkesine casuslar génderiliyor;
Israil Tanr1’ya isyan ediyor.

*Yesu 1. — 4. boliimler ve 5: 10°dan 10: 15’e kadar: Yesu Israillileri
Kenan’a gotiiriiyor; Eriha kentinin surlar1 ¢kiiyor.

* Hakimler 6. ve 7. boliimler: Gidyon mucizevi bi¢imde Midyanlilart
yeniyor.

* Rut kitab1: Bu, sevgiyi ve imani1 anlatan harika bir hikayedir!

* 1. ve 2. Samuel kitaplart: Kiigiik cocuklar 1. Samuel 17. boliimdeki
Davud’un dev Golyat’1 yenmesinin hikdyesini ¢ok severler. Bu iki
kitapta yaslar1 biraz daha biiyiik olan ¢ocuklarin ders alacaklar bagka
pek cok hikaye vardir.

« 1. Krallar 16: 29dan 19: 21°e kadar ve 2. Krallar 2. boliim: ilyas kotii
krala ve sahte peygamberlere karsi koyuyor (mucize hikayeleri)

+2. Krallar 4.—7. boliimler: Ilyas pek ¢ok mucize yapiyor.

* 2. Tarihler 20: 1-30: Yehosafat: Tanr1 Yahuda’y1 kurtariyor.

* Ester kitab1: Ester, halkini kurtarmak i¢in kendi yasamini tehlikeye
atryor.

* Daniel 1.-6. boliimler: Daniel ve {i¢ arkadasinin Babil’deki heyecan
verici hik@yesi ve Tanr1’nin onlar1 nasil kurtardig:.

* Yunus kitab1: Yunus Tanri’dan kaciyor ve bir balik tarafindan yutuluyor.
Yeni Antlasma
Asagida miijde kitaplarindan (Matta, Markos, Luka ve Yuhanna) ve
Elcilerin Isleri’nden almmus, kiiciik cocuklarin hoslarina gidecek
hikAyelerin listesi var. Miijde kitaplarinda Isa’nin yasami ve yaptigi
mucizeler hakkinda pek ¢ok hikaye var. Elgilerin Isleri’nde Tanr1’nin, Isa
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gdge alindiktan sonra elgiler aracilifiyla yapti§1 mucizeler hakkinda harika
hikayeler var! Ayrica Isa’nin izleyicilerinin miijdeyi her yere yaydik¢a
karsilastiklari sorunlar1 ve ¢ektikleri acilar1 da anlatiyor. Bu hikéyeler
cocuklarmizin da Isa’y1 izlemeleri ve bagkalarina miijdeyi gotiirmeleri igin
onlara esin verebilir.

«Isa’nin Dogumu: Luka 1. ve 2. Boliimler ve Matta 1: 18 — 2:23

« Isa Deneniyor: Matta 4: 1-11 ve Luka 4: 1-13

+ Kaya Ustiine Yapilan Ev Benzetmesi: Matta 7: 24-27; Luka 6: 46-49

« Iyilestirme Mucizesi: Matta 8: 1-17

« Isa Firtinay1 Dindiriyor: Matta 8: 23-27; Markos 4: 35-41; Luka 8: 22-25

+ Isa Giinahlar1 Bagishyor ve Felgli Adamu lyilestiriyor: Matta 9: 1-8;
Markos 2: 1-12; Luka 5: 17-26

+ Isa Olii Bir Kiz1 Diriltiyor ve Hastalar Iyilestiriyor: Matta 9: 18-34;
Markos 5: 21-43; Luka 8: 40-56

» Tohum Benzetmesi: Matta 13: 1-23; Markos 4: 1-20; Luka 8: 4-15

« Isa Bes Bin Kisiyi Doyuruyor: Matta 14: 13-21; Markos 6: 30-44; Luka
9:10-17

+ Isa Su Ustiinde Yiiriiyor: Matta 14: 22-23; Markos 6: 45-52; Yuhanna 6:
16-21

» Isa Dért Bin Kisiyi Doyuruyor: Matta 15: 32-39; Markos 8: 1-10

» Acimasiz Kdle Benzetmesi: Matta 18: 21-35

* [sa’nin Yerusalim’e Girisi: Matta 21: 1-11; Markos 11: 1-10; Luka 19:
28-40

« Isa Kor Bir Adamu iyilestiriyor: Markos 8: 22-26

» Isa Cocuklar1 Kutsuyor: Markos 10: 13-16; Luka 18: 15-17

* Kaybolan Ogul Benzetmesi: Luka 15: 11-32

* Isa On Ciizamliy1 lyilestiriyor: Luka 17: 11-19

+ Isa ile Zakkay: Luka 19: 1-10

* Isa Carmiha Geriliyor: Matta 26. ve 27. boliimler; Markos 14. ve 15.
boliimler; Luka 22. ve 23. boliimler; Yuhanna 18. ve 19. boliimler (Bu
boliimler ¢ok uzundur. Kiigiik ¢ocuklara bunlari kisaca anlatmaniz
gerekir ya da ¢ocuklar i¢in yazilmis bir Kutsal Kitap’tan okuyabilirsiniz.
Veya Dirilis Bayrami’na kadar her giin biraz okuyabilirsiniz.)

« [sa’nin Dirilisi: Matta 28: 1-10; Markos 16: 1-13; Luka 24: 1-12;
Yuhanna 20: 1-18

» Sakat Bir Dilenci Isa’nin Adyla lyilestiriliyor: Elg. isl. 3: 1-10
» Filipus ve Etiyopyali Bir Hadim: Elg. Isl. 8: 26-40

» Tabita (Ceylan) Oliimden Diriliyor: Elg. Isl. 9: 36-43

» Petrus Hapisten Kagryor: Elg. Isl. 12: 1-19

» Pavlus ve Silas Zindanda Ilahi S8yliiyor; Zindancinin Ev Halki Iman
Ediyor: Elg. Isl. 16: 16-34
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EK 7: Cinsel Safligi Ogretmek icin Oneriler

Bugiin bir¢ok toplumda cinsel simgeler ve ayartmalar ¢oktur. Sanki her sey
bunun eglenceli, iyi, yasam veren, 6zgiirliik getiren bir sey oldugunu sdyler
gibidir. Tanri’nin Sozii bize bagka bir sey soyler. Cinsel ahlaksizliklarin
hepsi giinahtir ve Romalilar 6 giinahin bizi kolelige ve 6liime gotiirdiigiinii
yazar.

Cocuklarimizin, Tanr’nin dogru yollarina gore yasamanin giizelligini
gormelerine nasil yardim edebiliriz? Eger cocuklarimiza sadece
yapmamalar1 gereken seylerin bir listesini verirsek, Isa’y1 izlemenin agir
kurallara uymak, yani yasamdaki her tiirlii eglenceden uzak durmak
anlamina geldigini sanacaklardir. Bunun yerine, Tanri’nin yolunda
yiirlimenin ruhsal, duygusal ve fiziksel olarak yasam ve saglik getirdigini
gormelerine yardim etmeliyiz. Sadece olumsuz, yani kotii ve yasak olan
seyleri degil, ama olumlu seyleri, yani Tanr1’nin bilge ve sevgi dolu
yollarini segenlere verilen bereketleri de anlamalarina yardimci olmaliy1z.

Asagida Kutsal Kitap’tan okumaniz onerilen ayetler ve hikayeler var.
Cocuklariniza bu 6nemli konuyu 6gretirken bu ayetleri yararli bulacaksiniz.

Evlilikte cinsel iligkinin Tanr1’min bir plani oldugunu ve bunun iyi
oldugunu onlara gostermek, baslamak icin iyi bir yerdir.
* Yaratilig 1: 26-28 + 31 ve Yar. 2: 18-25
e Efesliler 5: 25-33, evlilikteki yakin iligkinin, Mesih ile gelini, yani
kilise (imanlilar) arasindaki iligkiye benzedigini anlatir.
Siileyman’in Ozdeyislerinde cinsel iliskiyi sadece evlilik icinde tutmak

gerektiginin 6nemi hakkinda cok ayet vardir. Bu ayetler genel olarak
ogullara yonelik yazildigi halde bu gergek kizlara da uyarlanabilir.

e Siil. Ozd. 2

e Siil. Ozd. 5

* Siil. Ozd. 6: 20-35

e Siil. Ozd. 7

* Mezmur 119: 9-11°de Tanr1’nin S6zii'niin bizi giinahtan uzak tuttugu
yazar.

Isa, kirliligin insanin icinden ciktigim1 6gretti.
e Matta 5: 27-30
* Markos 7: 14-23
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Pavlus’un mektuplarinda onun genc¢ 6grencisi Timoteos’a kendisini
temiz tutmasi konusunda yazdigi 6giitleri okuyoruz. Bundan baska
mektuplarinda da bahsetmistir:

1. Timoteos 4: 7-8

e 1. Timoteos 4: 12-16

e 2. Timoteos 2: 22

e 1. Korintliler 6: 12-20

e Galatyalilar 5: 16-25

e Efesliler 5: 3-6

* Koloseliler 3: 1-10

e 1. Selanikliler 4: 3-8

« Ibraniler 13: 4

* Filipililer 4: 8 diislincelerimizde temiz olmamizin dneminden

bahseder.

Eski Antlasma’da iki olaganiistii 6rnek vardir — olumlu bir 6rnek
olarak Yusuf ve olumsuz bir 6rnek olarak Davud:

* Yaratilis 39. — 41. boliimler: (Yusuf’un dykiisiiniin tamami Yar. 37 ve
39 — 50 boliimlerindedir.) Yusuf dogru olan1 segtigi i¢in ¢ok sikinti
¢cekmis olsa da sonunda Tanr1 onu onurlandird: ve yiiceltti. Bu,
giinahin gecici zevklerinden hoglanmak yerine Tanr1’ya sadik kalmay1
secmenin bedeliydi.

e 2.Samuel 11: 1 — 12: 23: Kral Davud Batseba ile zina yapt1 ve
giinahin1 6rtmeye caligti.

e Mezmur 51: Davud’un zina ettiktikten sonra tévbe edisinin duasi.
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EK 8: Sikintilara Dayanmak icin Tesvik Eden Ayetler

Korkma, ¢iinkii ben seninleyim, yilma, ¢linkii Tanrin benim. Seni
gliclendirecegim, evet, sana yardim edecegim, zafer kazanan sag elimle
sana destek olacagim. (Yesaya 41: 10)

Ac1 ¢cekmek ve zuliimle karsilasmak hakkinda ayetler:

* Yesu 1: 1-9

e Matta 5: 10-12 ve 10: 16-33

¢ Yuhanna 15: 18-21 ve 16: 1-4+39

¢ Romalilar 8: 28 ve 31-39

e 1. Korintliler 15: 58

e Ibraniler 11 ve 12: 1-3

* Yakup 1: 2-4 ve 5: 7-11

e 1. Petrus 1: 3-9; 2: 19-25; 3: 13-17; 4: 12-19 ve 5: 6-11
Sikintili zamanlarda Tanrr’nin yardimi hakkinda ayetler:

e Mezmur 3, 5, 13, 18, 20, 27,40, 46, 54, 56, 61, 62, 68,70,91, 121,

125,130, 140 ve 146

* Yesaya 26: 3-4; 40: 27-31; 41: 10; 42: 5-9 ve 43: 1-4

* Yeremya 29: 11-14

e Matta 11:28-30

e Ibraniler 4: 14-16
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EK 9: Ruhsal Olarak Kayip Olan Cocuklarin Anne
Babalart icin Ayetler

Eski Antlasma peygamberlerinden:
Asagidaki ayetler Tanr1’nin peygamberleri tarafindan Israil halkina
sOylendi. Tanr1’nin bizim ¢ocuklarimiz i¢in de ayni seyleri istedigini
bilerek bunlar1 kendi ¢cocuklarimiza sdyleyebiliriz.
* Yesaya 44: 3-5
* Yesaya 54: 13
* Yeremya 24: 6-7
* Yeremya 29: 11-13
* Hezekiel 37: 23
* Hosea 14
* Yoel 2: 12-13
Isa’nin 6gretilerinden:
e Matta 18: 12-14
e Luka 15: 11-24
Ruhsal olarak kayip olan ¢cocuklarin anne babalari i¢cin tesvik:
* Yesaya 55: 6-13
* Mezmur 20
* Mezmur 65: 1-5
* Mezmur 68: 19-20
e Mezmur 102: 25-28
* Mezmur 103
* Mezmur 107: 1-22
* Mezmur 112: 1-2
e Mezmur 116: 1-2
* Mezmur 128
e Mezmur 130
e Mezmur 139: 1-18 (Kay1p cocugunuz Tanri’dan saklanamaz!)
e Luka 1: 37
e 1. Yuhanna 5: 14-15
e Romalilar 15: 13
* Filipililer 4: 6-7
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Bu Kitabi Baska Bir Dile Cevirmek Isteyenler
I¢cin Aciklama

Bu kitabi baska bir dile cevirmek mi istiyorsunuz?
Burada nasil yapacagimiza dair bilgiler bulabilirsiniz:

www.learnhisways.com ‘u ziyaret ederek bizimle iletisime gegin.

Kitab1 hangi dile ¢evirmek istediginizi bize yazin. Bize e-posta
adresinizi de yazin ki, sizinle iletisim kurabilelim. Ceviri yapmak
istediginiz dile zaten bir ¢eviri yapiliyor olabilir. Bu durumda size haber
veririz ve siz de zaten yapilan bir isi tekrar yapmamis olursunuz.

Ceviri kitabin asil dili olan Ingilizce *den yapilmalidir. Bu kitabin
Ingilizce versiyonu yukarida yazdigimiz web sitesinde bulunabilir.

Liitfen kitabin Ingilizce Versiyoqunun sonundaki “Guidelines for
Translators” adli kismu okuyun. Ingilizce versiyon da bu web sitesinden
indirilebilir: www.learnhisways.com

Ceviri, geviri rehberine uygun olarak tamamlandiginda, web sitesi
araciligryla bizimle iletisim kurun. Sizin gevirinizi, baskalariin
iicretsiz indirmesi i¢in web sitesinde yayinlayabiliriz..
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